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平成 2 年 山形大学医学部卒業
臨床専門分野
１）生殖内分泌
２）不妊症
研究分野
１）卵子の老化

副部長（教授）
石田　隆史

広島学院高等学校卒業
昭和62年 広島大学医学部医学科卒業
臨床専門分野
１）循環器内科一般
２）腫瘍循環器
３）動脈硬化
研究分野
１）心血管疾患とDNA損傷

副部長（助手）
菅野　亜矢
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主な業務内容、メッセージ等主な業務内容、メッセージ等
　完全予約制で30分の診察枠をとり、内科、外科、心身医療科、婦人科
の女性医師が担当します。患者の訴えを傾聴し、その後、必要な検査・治
療を行います。複数科の女性医師が担当していることから連携を密にす
るとともに、専門診療科での治療が必要である場合は紹介いたします。
　開設以来、乳癌、更年期障害、うつ、漢方などのセミナー開催や、年に
1回医療関係者及び一般県民を対象に、「福島県性差医療セミナー」を
開催し性差医療への理解を深めています。
　「性差医療」とは

１）男女比が圧倒的にどちらかに傾いている病態
２）発症率は同じでも男女間で臨床的に差をみるもの
３）いまだ生理的、生物学的解明が男性、女性で遅れている病態
４）社会的な男女の地位と健康の関連などに関する研究

　以上の解明をすすめ、疾病の診断、治療法、予防措置に反映する医療
です。
　当センターでは「性差医療」をEvidence-based medicineとして発展
させること、及びNarrative-based medicineを実践し患者に寄り添う
医療を提供することを目指します。また、性差医療には多くの研究テー
マが残されています。これまでの医療を性差という観点から見直してみ
ませんか？　新たな発見があるかもしれません。

1）治療後の身体的晩期合併症に対する評価と治療・フォローアップを行います。
2）心理社会的晩期合併症に対する評価と教育・就労・自立に向けた支援、その他必要とする支援を行います。
3）生殖医療（情報提供と相談支援、妊孕性温存（精子保存、卵子保存）、性腺障害と妊孕性低下に対する温存治療）を行います。

部　門　紹　介

指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介

1）H20.  4 月「女性専門外来」から、「性差医療センター」となりました。臨床では、女性特有の病態、日常生活の不調など
に注目し、患者のQOLを挙げることを目標としています。

2）性差に基づく県民への健康支援また地域啓発活動を行います。
3）性差に関するあらゆる病態に興味をもち、性差医療に関する研究を行います。

部 門 紹 介 UＲL http//www.fmu.ac.jp/byoin/06jyoseigairai/index.html

指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介
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