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　総合内科とは、効果的な病歴聴取・身体診察（つ
まり患者さんから話をきき、診察をする）を中心と
した「臨床推論」という専門技術を用いて診療を進
めていく内科診療科です。高齢社会を反映して1人
で1つ以上の病気を持つ人が増えている中で、複数
の病気のバランスをうまく考えながら総合的に診療
することを得意とする専門科です。
　高度先進医療の役割を担う大学病院では、患者さ
んの問題点を整理して適切な専門診療科への橋渡し
をすることも仕事ですが、入院患者さんの原因不明
の発熱の相談をうけたり、患者さんの状態によって
は集中治療室で専門治療をおこなったりすることも
あります。また診療科をまたぐような分野である感
染症診療も得意としております。
　このような基本的な内科診療技術は将来の日本の
医療を担う若手医師や医学生にとっても大切なもの
であるため、総合内科では医学教育、臨床研修教育
にも力を入れております。

後期研修プログラム

大学院・留学について
　臨床疫学研究、熱帯医学・感染症関連の海外留学
（London School of Hygiene & Tropical Medicineなど）の
指導、相談をおこなう。

　福島県立医科大学附属病院の新内科専門医プログラムを
統括している。
　総合内科医を目指す、あるいは何らかのサブスぺシャル
ティ専門医を目指しているがまだ未決定の専攻医を内科一
般コースとして担当。
　感染症サブスペシャルティ重点コースを担当。
質の高い病歴聴取と身体診察からの臨床推論を磨くことが
できる。

専門医受験資格のために必要とされる技能・手技目標
　総合内科専門医、感染症専門医（感染制御部と共同）の
取得。MKSAPによる勉強をおこない高得点で総合内科専
門医合格を目指す。

講座・部門の主な研究内容
 1 ）高齢者肺炎、終末期医療

総合内科

１）内科新患を担当している。
２）不明熱などの診断困難例のコンサルテーションをうけている。
３）臨床感染症患者のマネージメントを引き受けている。

診療科（講座）紹介 http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/sogonaika.html
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山形県立山形東高校卒業
平成24年 福島県立医科大学卒業
臨床専門分野
１）総合内科
研究分野
１）臨床推論
２）診断学
３）臨床疫学

助手　　　　　　
會田　哲朗

助手　　　　　　
中本　洋平

岩手県立盛岡第一高等学校卒業
平成25年 新潟大学医学部卒業
臨床専門分野
１）総合内科
研究分野
１）Prediction rule

助手　　　　　　
矢口　貴絵

福島県立福島高等学校卒業
平成25年 福島県立医科大学卒業
臨床専門分野
１）総合内科
研究分野
１）高齢者医療
２）緩和ケア
趣味：旅行、食べ歩き

助手　　　　　　
下谷　陽子

北海道立室蘭栄高校卒業
平成23年 札幌医科大学卒業
臨床専門分野
１）総合内科
研究分野
１）臨床推論
２）高齢者救急
趣味：旅行

部長（教授）　　
濱口　杉大

長野県立野沢北高等学校卒業
平成 7 年 新潟大学医学部卒業
臨床専門分野  
１）総合内科
２）熱帯医学・感染症
研究分野  
１）臨床推論
２）熱帯感染症  
３）高齢者肺炎
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