
健康増進センター

1）脳卒中、心筋梗塞等の発症登録や健診・レセプト・介護等のデータを科学的な根拠に基づいて評価・分析
し、効果のある健康増進活動を企画・提案するほか、人材育成の支援も行うシンクタンクです。

2）平成29年4月から本格的に業務を開始しました。
3）健康寿命に関わる病気の予防と、健康寿命の延伸に貢献したいと考えています。
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指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介

 　　  
副センター長      　　　

大平　哲也

福島県立磐城高等学校卒業
平成 2 年 福島県立医科大学医学部卒業
平成11年 筑波大学大学院研究科博士課程

修了
臨床専門分野  
１）内科学
２）心療内科学
３）循環器予防学
研究分野  
１）循環器疾患をはじめとする生活習慣病

の疫学・予防医学
２）心理的ストレスと疾病との関連につい

ての疫学研究

福島県立安積高等学校卒業
平成 6 年 福島県立医科大学卒業
臨床専門分野
１）画像診断学
２）放射線医学
研究分野
１）震災後の地域保健活動への助力

　　  
副センター長　　　　　

宮崎　　真

山形県立山形東高等学校卒業
昭和58年 福島県立医科大学卒業
臨床専門分野
１）小児感染症
２）小児神経疾患
研究分野　
１）中枢神経系感染症の診断と治療
２）急性脳症の病態解明と治療
３）小児感染症の臨床疫学研究

センター長         　　　
細矢　光亮

甲状腺・内分泌診療センター

　甲状腺・内分泌診療センターは、甲状腺を含む内分泌疾患の診療を担う内科系と外科系の各々の科を総
合する窓口となり、科の枠を越えて専門家が集まり総合的な診療を提供することを目指しています。福島
県の委託による県民健康調査 甲状腺検査を通して診療が必要とされた方の受け入れも行っており、先端臨
床研究センターに整備されている先進的な機器を使った治療も当センターのスタッフを中心に行うことが
できます。

指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介指導医（スタッフ）紹介

センター長　　 　  
横谷　　進

私立栄光学園高等学校（神奈川県）卒業
昭和51年 東京大学医学部卒業
昭和58年 マニトバ大学（カナダ）生理学教室
平成19年 国立成育医療研究センター 
臨床専門分野  
１）小児内分泌学
研究分野  
１）成長の異常と成長ホルモン治療  
２）性発達異常  
趣味：野鳥観察
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指導医からのメッセージ指導医からのメッセージ
　当センターでは、県が社会医学専門医協会から承
認を受けた「社会医学系専門医研修プログラム」に
基づく研修を行っています。当センターに助手又は
助教として所属し、業務を行いながら研修を受けて
いただいた後、県の保健所等の行政機関での研修を
受けるなど様々な研修コースを設定することができ
ます。希望する方は、当大学大学院に入学すること
や海外留学することも可能です。地域医療、社会医
学、行政の知識及び経験を得ることにより、将来の
福島県の保健医療活動を担うことを目指す方のおい
でをお待ちしています。
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