
スタッフ紹介スタッフ紹介

公衆衛生学講座

昭和52年 東京都立白>高等学校卒業
昭和59年 山形大学医学部卒業
昭和63年 山形大学大学院医学研究科修了
教育専門分野
公衆衛生学／疫学／医学統計学
研究分野　
１）生活習慣病の（臨床）疫学
２）老年学（転倒・骨折他）
３）政策科学（介護予防）
４）国際保健
５）精神保健
学会活動等
日本学術会議連携会員
趣味：ジョギング、映画・演劇鑑賞

教授  安村　誠司

　当講座の特徴は、「人」を対象とした研究のみを行っている点です。公衆衛生学とは、患者を含め、人々の健
康の保持・増進をめざす実践科学です。具体的には、現実の医療現場における課題や社会のさまざまな問題を、
（臨床）疫学的手法を用いて分析し、科学的な根拠（Evidence）を示し、解決策の提言を行っています。
“Think globally, act locally”をモットーに、「ゆりかごから、看取りまで」をカバーした研究を行っている当
講座では、臨床医学講座との共同研究を積極的に推進するとともに、臨床研究の支援を行っています。

講座・部門紹介

講座・部門の主な研究内容

 1 ．生涯を通じた健康課題
 1 ）母子保健（妊娠・出産・育児に関する疫学）
 2 ）生活習慣病の（臨床）疫学
 3 ）老年学（転倒・骨折、閉じこもり等の（臨床）疫学）
 4 ）精神保健・健康心理
 5 ）感染症の疫学と対策
 2 ．政策科学（介護保険・医療保険制度の見直し）
 3 ．国際保健（ベトナムにおける母子・成人保健）
 4 ．災害対応関連

研修医、臨床医入学時の研究分野

 1 ．乳幼児の感染症の関連要因
 2 ．生活習慣病の治療効果の評価など臨床疫学的研究
 3 ．健診項目の生命予後の予測妥当性
 4 ．骨折患者におけるADL、QOLの規定要因
 5 ．各種心理検査項目の臨床的意義の検討
　など

講座・部門からのメッセージ講座・部門からのメッセージ講座・部門からのメッセージ
　患者さんの診断、治療、予後等のデータを分析し、もっと
も適切な臨床判断を行うのが臨床疫学です。当講座では、大
学院生の専門分野における臨床疫学の習得を目標として、国
際誌への論文掲載を目指します。
　当講座が地域で行っている疫学研究にも参加することによ
り、市町村／都道府県／国、さらには諸外国とさまざまなレ
ベルの政策形成に関われる可能性もあります。
　質の高い疫学研究をやりたい方、臨床研究に興味関心のあ
る方は、是非、一度、話しに来て下さい。

スタッフ紹介スタッフ紹介

衛生学・予防医学講座

昭和52年 島根県立出雲高等学校卒業
昭和59年 島根医科大学（現：島根大学医

学部）卒業
昭和63年 島根医科大学大学院修了
教育専門分野
予防医学／産業医学／環境医学
研究分野
１）産業医学
２）化学物質の毒性学
３）生活習慣病の予防医学
４）医療政策研究、医療の質の評価
５）行動科学
趣味：散歩、ピアノ

教授  福島　哲仁

　人の健康と環境のかかわりについて、衛生学および予防医学的見地から教育および研究を行っています。
講座のモットーは「多様性と総合力」です。各教室員は、自分の研究テーマを持ち、講座内での実験や、地
域／産業職場でのフィールド調査、他大学、外国研究者との共同研究などを精力的に行っています。人の健
康やQOL（生活の質）の向上を目指した研究方針と、その成果を教育に活かしたり地域社会に還元するため
の方法を共有するために、スタッフが一緒に学習し協力し合っています。

講座・部門紹介

講座・部門の主な研究内容

 1 ．予防医学（生活習慣病と運動・栄養・喫煙など）
 2 ．環境医学（化学的・物理的環境要因の生体影響）
 3 ．産業医学（労働者の健康と職場環境）
 4 ．医療経済、地域医療計画、医療政策研究
 5 ．健康教育、行動科学、健康支援環境に関する研究
 6 ．高齢者のクオリティ･オブ･ライフに関する研究
 7 ．医学教育研究（参加型、体験型、問題解決型医学教育
手法の開発）

研修医、臨床医入学時の研究分野

 1 ．生活習慣病に関する予防医学研究
 2 ．病院などにおける臨床疫学研究
 3 ．医療経済、地域医療計画、医療政策研究
 4 ．労働者の安全及び衛生に関する産業医学研究
 5 ．健康教育、行動科学研究

講座・部門からのメッセージ講座・部門からのメッセージ講座・部門からのメッセージ
　予防医学、環境医学、産業医学、臨床疫学、プライマリ・
ヘルス・ケアの研究分野での研究を実施する事ができます。
これらの分野であれば大学院での研究テーマは基本的に自分
で選ぶ事ができます。
　これらの分野に関心があり、当講座の大学院にて研究を志
望される方は気軽にお問い合わせ下さい。

URL http://www.fmu.ac.jp/home/hygiene/index.html

URL http://www.fmu.ac.jp/home/public_h/index.htm
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