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東日本大震災

ー福島からの報告ー

2011.6.8 民主党・精神保健医療改革プロジェクトチーム
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福島県
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被災の状況
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大正大学 野田文隆先生より提供
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福島県内の避難所と避難者

避難所 避難者

3月16日 403 73608

5月16日 121 7329
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福島県提供
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精神科医療システムにおきた
障害の状況
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舞子浜病院 本田教一先生より提供

舞子浜病院玄関付近車が建物に突っ込んでいる状況
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2011/05/16
福精協事務局作成
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現在、抱えている精神科医療
の課題
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放射能被ばくに関連する精神的問題
について

・原発から離れた地域の方が不安を口にする
人が多い傾向

・放射能恐怖で受診する人は少ない印象

・放射能被ばくからくる生活の不安が精神的
問題につながる可能性
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解決の方向性
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１,相双地区に精神科医療サービスを提供できる
新しいシステム（例えば外来、アウトリーチ
を主とするシステム）の構築

２,被災避難者をフォローしケアできる保健師を
核とした精神的ケアのネットワークづくり

３,こどもの心の長期的ケアのプラン作りと、そ
れを担うチームづくり

４,放射能のメンタルヘルスに及ぼす影響を長期
に調査し対策を講じるセンターづくり
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望みたいこと
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１,相双地区に新しいシステムを作るために
知恵とマンパワーを貸して頂きたい

２,こどものこころのケアに専門家の継続的
支援を御願いしたい

３,放射能被ばくによる影響を調査し対策を
講じるために専門家の知恵を貸して頂き
たい


