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医学系研究に関する情報公開 

 
 福島県立医科大学産科婦人科学講座では、本学倫理委員会の承認を得て、下記の医学
系研究を実施します。関係各位ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

２０２１年４月  福島県立医科大学医学部産科婦人科学講座 藤森敬也 

 
【研究課題名】福島県における病的無月経症例の実態調査研究 
 
【研究期間】２０２１年４月～２０２６年６月 
 
【研究の意義・目的】 
近年、若年女性での卵巣機能障害や早発閉経は、骨粗鬆症や動脈硬化症などの 
リスクとなることが明らかになり、こういった方たちに対する生涯を通じた健康 
管理の必要性が注目されるようになりました。このような疾患に対する治療法と 
しては、卵巣ホルモンの補充療法が行われていますが、どのような薬剤・どのような 
投与法を行うのが最もよいのか、という点には未だ一定の見解がありません。 
福島県において、このような方がどれくらいいらっしゃるか、またその方たちに 
どのような治療が行われているかを調査・分析することにより、今後のよりよい 
治療や健康管理につなげていくことを目的としています。 
 

【研究の対象となる方】 
２０２１年４月から２０２２年３月までに、本学附属病院を含む協力施設（福島県 
内すべての産婦人科）で 
〇原発性無月経（１８歳になっても初経が来ない）または妊娠・閉経以外の続発性 
無月経（今まで来ていた月経が３ヶ月以上来ない）の診断や治療を受けられた、 
１５歳から４５歳までの方を対象とします。 
〇ターナー症候群の診断や治療を受けられた方を対象にします。年齢は問いません。 

 
【研究の方法】 
 上記対象の方について、無月経の原因疾患や無月経に対するホルモン補充療法の 
方法や種類などの評価項目につき、本学附属病院および協力施設（福島県内すべての 
産婦人科）へのアンケートを用いて調査します。 

  
【研究組織】 
 研究責任者 産科婦人学講座 教授 藤森敬也 
 研究分担者 ふくしま子ども・女性医療支援センター 教授 高橋俊文 
       産科婦人科学講座 准教授 山口明子 
 
【本研究に関する問い合わせ先】 
  本研究に関する御質問等がございましたら、下記の連絡先までお問い合わせくださ
い。他の研究対象者等の個人情報及び知的財産の保護等に支障がない範囲内で研究計
画書及び研究の方法に関する資料を閲覧できます。 

 
  〒960-1295 福島県福島市光が丘１ 
   公立大学法人福島県立医科大学医学部産科婦人科学講座 担当 藤森敬也 
   電話:024-547-1290  FAX: 024-548-3878   
   Ｅ-mail:fujimori@fmu.ac.jp 
 
【試料・情報の利用を望まれない場合の連絡先】 

試料・情報が当該研究に用いられることについて研究対象者ご本人又は代理人の方
に御了承いただけない場合には、研究対象者とはせずに試料・情報の利用、提供をい
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たしませんので、下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも研究対象者ご本
人又は代理人の方に不利益が生じることはありません。なお、研究結果が既に医療系
雑誌への掲載や学会発表がなされている場合、データを取り消すことは困難な場合も
あります。 

 
   〒960-1295 福島県福島市光が丘１ 
   公立大学法人福島県立医科大学医学部産科婦人科学講座 担当 藤森敬也 
   電話:024-547-1290  FAX: 024-548-3878   
   Ｅ-mail:fujimori@fmu.ac.jp 
 

 


