
CTCAE．Ver5　grade評価表(簡易版)

Grade 1 Grade 2 Grade 3 備考

口腔粘膜炎 症状がない, または治療を要さない 中等度の疼痛; 食事の変更を要する 高度の疼痛; 経口摂取に支障がある

味覚異常 食生活の変化を伴わない味覚変化 食生活の変化を伴う味覚変化 -

悪心 / 食欲不振 摂食習慣に影響のない食欲低下
顕著な体重減少

脱水または栄養失調を伴わない食事量の減少
顕著な体重減少または栄養失調を伴う

嘔吐 治療を要さない
外来での静脈内輸液を要する

内科的治療を要する
経管栄養/TPN/入院を要する

下痢
通常と比べ4回未満/日の排便回数増加

通常と比べ人工肛門からの排泄量が軽度に増加
通常と比べ4-6回/日の排便回数増加

通常と比べ人工肛門からの排泄量の中等度増加
通常と比べて7回以上/日の排便回数増加

通常と比べ人工肛門からの排泄量の高度増加

便秘 不定期または間欠的な症状 緩下薬または浣腸の定期的使用を要する持続的症状 摘便を要する頑固な便秘

疲労 休息により軽快する
休息によって軽快しない

身の回り以外の日常生活動作の制限
休息によって軽快しない

身の回りの日常生活動作の制限

倦怠感 だるさがある, または元気がない
身の回り以外の日常生活動作を制限する

または元気がない状態
身の回りの日常生活動作を制限する

 または元気がない状態

関節痛 / 筋肉痛 軽度の疼痛
中等度の疼痛

身の回り以外の日常生活動作の制限
高度の疼痛

身の回りの日常生活動作の制限

末梢神経障害 症状がない
中等度の症状

身の回り以外の日常生活動作の制限
高度の症状

身の回りの日常生活動作の制限

皮膚乾燥
体表面積の＜10%

紅斑やそう痒は伴わない

体表面積の10-30%

紅斑またはそう痒を伴う
身の回り以外の日常生活動作の制限

体表面積の＞30%

そう痒を伴う
 身の回りの日常生活動作の制限

手足症候群 疼痛を伴わない軽微な皮膚の変化
疼痛を伴う皮膚の変化

身の回り以外の日常生活動作の制限
疼痛を伴う高度の皮膚の変化

身の回りの日常生活動作の制限

そう痒症
軽度または限局性

局所的治療を要する
広範囲かつ間欠性

身の回り以外の日常生活動作の制限
広範囲かつ常時

身の回りの日常生活動作や睡眠の制限

ざ瘡様皮疹 体表面積の＜10%を占める
体表面積の10-30%を占める
社会心理学的な影響を伴う

身の回り以外の日常生活動作の制限

体表面積の＞30%を占める
中等度または高度の症状を伴う
身の回りの日常生活動作の制限

湿疹 症状がない, または軽度の症状 中等度; 外用薬または内服治療を要する 重症または医学的に重大である
静脈内投与による治療を要する

爪囲炎 爪襞の浮腫や紅斑; 角質の剥脱
局所的治療を要する

疼痛を伴う爪襞の浮腫や紅斑
身の回り以外の日常生活動作の制限

外科的処置を要する
抗菌薬の静脈内投与を要する

身の回りの日常生活動作の制限

限局性浮腫 限局性で障害や機能低下を伴わない
中等度の限局性浮腫で治療を要する
身の回り以外の日常生活動作の制限

高度の限局性浮腫で治療を要する
身の回りの日常生活動作の制限

ALP-IFCC

(U/L)
ULN-2.5×ULN 2.5-5.0×ULN 5.0-20.0×ULN ULN＝113

AST / ALT

(U/L)
ULN-3.0×ULN 3.0-5.0×ULN 5.0-20.0×ULN ULN＝30

T-Bill

(mg/dl)
ULN-1.5×ULN 1.5-3.0×ULN 3.0-10.0×ULN ULN=1.5

GGT

(U/L)
ULN-2.5×ULN 2.5-5.0×ULN 5.0-20.0×ULN ULN=64

白血球減少

(10*3/μl)
LLN-3.0 3.0-2.0 2.0-1.0 LLN=3.3

好中球数減少

(10*3/μl)
LLN-1.5  1.5-1.0 1.0-0.5 LLN=1.6

血小板数減少

(10*3/μl)
LLN-75.0 75.0-50.0 50.0-25.0 LLN=158

ヘモグロビン(Hb)
(g/dl) LLN-10.0 10.0-8.0 8.0 以下 LLN=13.7

高血圧
(mmHg)

収縮期血圧120-139

または
拡張期血圧80-89

収縮期血圧140-159

または
拡張期血圧90-99

収縮期血圧160 以上
または

拡張期血圧100 以上

本一覧は有害事象共通用語規準v5.0日本語訳JCOG版を参考に作成しています。

　2021.09.30　福島県立医科大学附属病院　薬剤部

身の回り以外の日常生活動作（instrumental ADL）：食事の準備､日用品や衣服の買い物､電話の使用､金銭の管理など

身の回りの日常生活動作（self care ADL）：入浴､着衣・脱衣､食事の摂取､トイレの使用､薬の内服が可能で､寝たきりではない状態

ULN:施設基準上限

LLN：施設基準下限


