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平成 28 年 3 月 5 日（土）、精神看護学セミナーを開催いたしました。 

本セミナーは、精神看護に関することをテーマとしたセミナーで、看護学部家族看護学部

門の精神看護担当者が毎年開催しております。今年は、家族看護の視点から『あなたは「家

族へのケア」をしていますか？』をテーマに、田井雅子先生（高知県立大学看護学部）、大

森徹先生（あさかホスピタル）を御招きいたしました。県内の精神医療・看護に携わる方々

（約 70 名）に御参加いただき、先生方からの御講演と、参加者を交えたディスカッション

を行いました。臨床や地域で実践されている参加者の皆様から家族エンパワメントモデル

の精神看護への応用、看護師教育への活用、家族や患者への具体的な支援の方法などの積極

的な御質問や御意見が数多く聴かれ、とても充実したセミナーとなりました。 

 

 

 


