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Nền tảng

2008 G8 Hokkaido Toyako Summit 

Cải thiện sức khỏe toàn diện

Tăng cường “hệ thống sức khỏe”
“Tất cả mọi hoạt động với mục tiêu ưu tiên là tăng cường, hồi 
phục hoặc duy trì sức khỏe” 

Thông tin về Sức khỏe 
Thồng qua việc thu thập, phân tích, và giải thích các dữ liệu tại 
từng quốc gia, các nhân viên y tế và các nhà chiến lược về sức 
khỏe sẽ nhận biết, ưu tiên chọn lựa và hành động để giải quyết 
các vấn đề về sức khỏe tại chính đất nước của họ.

Đào tạo về dịch tễ học
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Phối hợp nghiên
cứu

(VN  Nhật)

Đào tạo  Dịch tễ 
học

(VN  Nhật)

Giáo dục y khoa
(VN  Nhật)

2002 Nhiễm trùng hệ sinh 
sản  (JICA)

2003

2004 Có thai ngoài ý muốn Lớp đào tạo dịch
tễ học, nghiên cứu
khoa học I

Đào tạo y tế quốc tế 
tự chọn I

2005 Đào tạo y tế quốc tế 
tự chọn II

2006 Nôi dạy con cái Chăm 
sóc chu phẫu

Lớp đào tạo dịch
tễ học, nghiên cứu
khoa học II

Đào tạo y tế quốc tế 
tự chọn III

Đào tạo, Giáo dục và Nghiên cứu 
ĐỐI TÁC
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Phối hợp nghiên
cứu

(VN  Nhật)

Đào tạo Dịch tễ học
(VN  Nhật)

Giáo dục y khoa
(VN  Nhật)

2007 Chăm sóc Đái tháo 
đường

Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học III

2008

2009 Hỗ trợ nuôi dạy con 
cái

Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học IV

Đào tạo y tế quốc 
tế tự chọn IV

2010

2011 Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học V-
1

2012 Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học V-
2 & 3
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Phối hợp nghiên
cứu

(VN  Nhật)

Đào tạo Dịch tễ học
(VN  Nhật)

Giáo dục y khoa
(VN  Nhật)

2013 Đái tháo đường, Khoa
phụ sản, Khoa nhi

2014 Hiến máu nhân đạo Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học
VI-1

2015 Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học
VI-2

2016 Đái tháo đường, 
Khoa phụ sản

Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học
VII-1

Đào tạo y tế quốc
tế tự chọn FMU I

2017 Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học
VII-2

Đào tạo y tế quốc
tế tự chọn FMU II

2018 Lớp đào tạo dịch tễ học, 
nghiên cứu khoa học
VIII-1

Đào tạo y tế quốc
tế tự chọn FMU III
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Xây dựng khả năng về y học chứng cứ (evidence-based 
medicine) cho nhân viên y tế tại Đại học Y Dược Thành
phố Hố Chí Minh và các viện liên quan
Mục tiêu Các bác sĩ lâm sàng tại Tp HCM và vùng lân cận
Thời gian JFY 2010-12, 2013-15, 2017-19 (tài trợ bởi JICA)
Đội ngũ phối 
hợp giảng dậy

 Cán bộ giảng VN từ Bộ môn Nội tiết và Phụ sản và 
BV Nguyễn Tri Phương

 CBG Nhật từ Đại học Y Fukushima, ĐH Kagoshima, 
ĐH Juntendo, etc. (+ Cố vấn từ từ Ủy Ban Nhân Dân
tỉnh Fukushima)

Hỗ trợ Sở Y Tế TP Hồ Chí Minh & Hội Y học TP HCM, và Hội
Dịch Tễ Học Nhật

Dự án hiện hành
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Mục tiêu
Toàn bộ mục tiêu
Xây dựng một khung chương trình để phát triển khả năng nghiên cứu để 
xúc tiến việc xây dựng Y học dựa trên chứng cứ (EBM)
Mục tiêu của dự án
Cải thiện kiến thức, kỹ năng của các bác sĩ để cung cấp các dịch vụ dựa
trên chứng cứ và đánh giá một cách khoa học nhu cầu sử dụng các dịch 
vụ liên quan đến y học chứng cứ. 
Sản phẩm
1. Phát triển một chương trình đào tạo mới.
2. Cải thiện kỹ năng giảng dậy về nghiên cứu cho cán bộ giảng tại chỗ.
3. Thành tựu của dự án và thông tin về Y học chứng cứ được công bố 
rộng rãi.
4. Bác sĩ từ trường đại học và bệnh viện hoàn tất chương trình đào tạo.
5. Ảnh hưởng của dự án này được đánh giá bằng phương pháp khoa học
và trình bày.
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Instructors
Hanoi School of 
Public Health

Kagoshima 
University

Juntendo
University

Johns Hopkins 
University etc.

Local NGOs

Partners

Partnership 
Program

Local 
company

Organizers

Fukushima 
Medical 
University

Fukushima 
Prefecture

University of 
Medicine and 

Pharmacy, HCMC

HCMC Medical 
Association

Supporting agencies
Ho Chi Minh City Health Service
Japan Epidemiological Association

VN Ministry of Health

Tổ chức khóa đào tạo và nội dung 

Other JPN 
academic institutes
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I~IV V (1~3) VI, VII (1~3)

Cơ quan 
chủ trì

Đại học Y Dược Đại học Y Dược
Chương trình đào

tạo liên tục
được công
nhận bởi ĐHYD 
TpHCM（JICA là 
đối tác)

Đại học Y Dược
Chương trình đào tạo liên

tục được công nhận
bởi ĐHYD TpHCM và 
sách giáo khoa công
nhận Bộ y tế（JICA là 
đối tác)

Đối tượng Bác sĩ từ trường
đại học và các
bệnh viện trực
thuộc

Bác sĩ từ trường
đại học và các
bệnh viện tại
TpHCM và vùng
lân cận.

Bác sĩ từ trường đại học
và các bệnh viện tại
TpHCM và các khu vực
khác.
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Nội dung khóa học (Khóa V)
Kho ́a V-1 Kho ́a V-2

Thời gian 5 ngày (2011) 4 ngày (2012)

Bài giảng - Bài giảng cơ bản và 
nâng cao* về dịch tễ 
học (DTH)

- Thí dụ về các nghiên
cứu (NC)

- Bài giảng cơ bản và 
nâng cao* về sinh
thống kê

- Minh họa các phần
mềm*

Làm việc 
nhóm

- Nhận xét, phê bình bài
báo

- Viết đề cương NC

- Phân tích dữ liệu

Đánh giá - Các nhóm trình bày
- Test kiểm tra kiến thức

- Các nhóm trình bày
- Test kiểm tra kiến thức
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I II III IV V-1 V-2 V-3
Tham dự N 29 35 27 37 100 94 71

Khóa học có lợi 97% 89% 100% 100% 94% 84% 91% 

Muốn tham dự 
khóa sắp tới

95% 92% 100% 97% 97% 89% 89%

Đánh giá khóa học

VI-1 VI-2
Tham dự N 89 65

Khóa học có lợi 94% 90%

Muốn tham dự 
khóa sắp tới

94% 89%
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Các trang Web liên quan đến dự án

PROJECT
http://www.fmu.ac.jp/home/public_h/ebm/

JICA
https://www.jica.go.jp/vietnam/vietnamese/index.html

CONTACTS
Goto, Aya (Fukushima Medical University) 
agoto@fmu.ac.jp
Nguyen Thy Khue (HCMC Medical Association, UMP) 
drthykh@gmail.com
Nguyen Quang Vinh (Nguyen Tri Phuong Hospital) 
vinhtuvan90@gmail.com
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