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福島県立医科大学附属病院 

現役研修医からのメッセージ 

当院の研修医から医学生の皆様にメッセージを頂きました！ 

 

福島県立医科大学附属病院（以下「当院」）の事務の方はPRこそ苦手ですが、皆さんに当院で研修

してほしいと考えているツンデレです。 

私は在学時このような文章を読んだ記憶が無く、たいしたこと書けませんが、読者対象の大半は福

島医大生らしいので、ゆるい文章 

を書きたいと思います。皆さんにとって何か少しでも参考になれば幸いです。 

当院の研修の長所は選択肢の多さと自由度の高さにあると思います。診療科が揃っていて、どの科

で研修しても県内最高水準の医療を学ぶことが出来ます。大学病院ということもあり教育熱心で教え

るのが上手な先生が多いことも魅力です。研修プログラムは研修医の意思を尊重して調整してくれ

て、2ヶ月前までなら予定の変更も可能です。内科研修中に市中病院の外来を経験させてもらえるので

commonな症例にも想像以上に出会えます。県内の病院だけでなく、長崎県や広島県でも研修できま

す。 

これは県外の医学生にも伝えたいことですが、医療従事者の数が多いので部活の先輩や出身地が同

じ先生に出会う機会も多いです。県外の医学生の話を聞くと「大学や出身が福島県じゃないけど大丈

夫かな」と心配している方が多い印象があります。仲良くなれるか不安な気持ちはすごくわかりま

す。私も学生時代にちゃんと会話したことがある人は当院の研修医には一人もいませんでした。でも

優しい先輩やおもしろい同期のおかげで楽しく研修できています。現在当院研修医の約4割が県外の大

学出身で海外の大学を卒業した人もいますが、みんな楽しく研修できているはず…「じゃあ県外の大

学出身の研修医の文章を載せてくれよ」って言いたくなると思います。私も同じ気持ちです。繰り返

しますが事務の方はPRが苦手です。 

あまりにも宣伝みたいになってしまったので話を変えますね。 

コロナの影響で制限も多いと思いますが、学生のうちは一生懸命遊んだり部活やったり飲み会した

りするのがいいと思っています。勉強は、周りの人と同じようにやっていれば十分なんじゃないか

と。でも早いうちに勉強を始めた人は優秀な傾向にある気がするので、日々の努力が一番大切だと思

います。 

ではこの辺で。ここには書けなかった長所や短所も勿論あります。当院での研修に少しでも興味の

ある方は病院見学や説明会などに参加してみてください。真面目な人のちゃんとした話を聞くことが

でき、こんな文章より参考になります。駄文ここまでお読みいただきありがとうございました‼ 

（須藤直也先生 福島県出身、令和４年３月福島県立医科大学卒業） 

福島県立医科大学附属病院から

のお知らせです 
 専攻医募集期間を延長しました 

 
福島県立医科大学附属病院の専攻医募集期間

を１月31日（火）まで延長しました。 

 

日本専門医機構のホームページ（リンクはこ

ちら）にて所定の登録を行った上で、応募書類を

ご提出ください。 

 願書と履歴書は福島県立医科大学後期研修（専

門医養成コース）のホームページ（リンクはこち

ら）よりダウンロード可能です。 

 

※専攻医の応募と専門医の登録は異なります。
詳細は医療人育成・支援センターまでご連絡くだ

さい。  

医療人育成・支援センター看護学教育研修部門が主催する第一回研修会開催！ 

 「臨床倫理のモヤモヤ、解決するヒント！」 １月１１日（水）17:30～19:00 ウェビナー配信 
「なんか変だな？」「本当にこれでいいの？これが、患者さんのためになるの？」と、 

日常的な臨床の場面で直感的に感じるこのようなモヤモヤした思いは、誰しも抱いたことがあるのでは 

ないでしょうか？ 

患者さんのためになっていないのではないかと感じる場面に遭遇した時、みなさんはどうしていますか？ 

 この研修を通して、あなたのモヤモヤを解決するヒントを一緒に見つけていきましょう！ 

医学部や保健科学部の学生、臨床研修医にも関連する講義です。是非ご参加ください。 

 

講  師：井上貴晃看護師（福島県立医科大学附属病院所属） 

参 加 費：無料 

参加資格：福島県立医科大学、同附属病院、会津医療センターの全学生、全教職員 
     ※他病院、他大学の方は参加できませんので、ご了承ください。 

備   考：オンデマンド配信予定（１月１１日～２月１０日） 

申込とチラシはコチラから！ 

ＱＲコードからも申込できます------------------------------→                 

 

 

病院見学のご案内 
 当院の見学をご希望される方は、ホームペー

ジの専用フォーム（下記ＱＲコード）に希望日、希

望診療科を記載の上で、送信してください。 

年末年始を除き、随時受付を行っています。 

        
※Zoomによる説明会も開催可能です。希望者は

事務局までお問い合わせください。 

ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟｾﾐﾅｰ予定表 
今後の予定は以下のとおりです。 

12月27日（火）救急症例検討会   11号館2階 

1月10日 （火）研修医ﾐﾆﾚｸﾁｬｰ    6号館2階 

1月17日 （火）ＣＶポート       ｶﾝﾌｧﾗﾝｽ１ 

1月24日 （火）救急症例検討会   11号館2階 

 

今後の予定はコチラからも確認できます 

基本的に毎週火曜日18時開始です。 

ステップアップセミナーは学生の参加も可能で

す。 

研修医宿舎のご紹介             

 研修医の宿舎を福島市内に完備しています。 

 ＪＲ福島駅徒歩１０分、 家具家電付き 

 １ＬＤＫ９室、２ＬＤＫ３室 

 駐車場、駐輪場完備、平成２８年築                                                         

     
                                                 

【発行元】 

 福島県立医科大学 医療人育成・支援センター 

事務担当：石田 

024-547-1713 cmecd@fmu.ac.jp   

 フクレジは毎月２５日の発行です。 

 福島県立医科大学医学部生、福島県内研修医、福島県立医科大学OB、福島県出身医大生、各種セミナ

ーに参加された方々に定期的にお送りしています。心当たりの無い方は発行元までご連絡ください。 
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