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平成２９年度福島県地域医療体験研修
（公立岩瀬病院企業団コース）実施レポート

平成２９年８月２日（水）
①参集・開講オリエンテーション（公立岩瀬病院 外来棟３階大会議室 １０：４５～１１：００）

事務局：公立岩瀬病院企業団 主幹事（鏡石町）、公病総務課 同席：須賀川市

概 要：開講あいさつ（企業団）、自己紹介、研修にあたっての事務連絡について

②院長講話（公立岩瀬病院 外来棟３階大会議室 １１：００～１２：１０）

講 師：公立岩瀬病院 院長 三浦純一 氏 事務局：公病総務課 聴講：須賀川市、鏡石町

概 要：地域医療の現状と中核病院の役割について

③昼食と意見交換（公立岩瀬病院 外来棟３階大会議室 １２：１０～１３：１０）

事務局：公立岩瀬病院企業団 公病総務課 同席：須賀川市、鏡石町

概 要：医師、研修医等との意見交換昼食会
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④病院施設の視察と多職種との意見交換（公立岩瀬病院内 １３：１０～１５：００）

案 内：公立岩瀬病院 各局担当スタッフ 事務局：公病総務課 同行：須賀川市、鏡石町

概 要：新設病院施設の視察、各ブースの担当医や医療技師、看護師、理学療法士など他職種との交流
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⑤重度心身障がい者病棟視察（国立病院機構 福島病院内 １５：１５～１６：３０）

案 内：国立病院機構 福島病院 管理課、各病棟担当スタッフ 同行：公病総務課、須賀川市、鏡石町

概 要：重度心身障がい児（者）の専用病棟視察（軽度者棟、重度者棟）、担当スタッフとの意見交換

⑥医療従事者との意見交換（国立病院機構 福島病院内 １６：３０～１７：００）

講 師：国立病院機構 福島病院 病院長 氏家二郎 氏 聴講：公病総務課、須賀川市、鏡石町

概 要：重度障がい児（者）病棟運営と地域医療の関係性。病院のＱＬ向上等の取り組みについて。
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⑦公立岩瀬病院企業団関係職員との交流夕食会（鏡石舘 １８：００～２０：００）、宿泊
参加者：医学生１１名、引率教員２名、須賀川市３名、鏡石町３名、天栄村３名、玉川村２名、公病２名

概 要：主幹事等あいさつ、地域医療体験研修参加者（医学生及び引率教員）と企業団（４市町村の研

研修担当保健部門の事務職や専門職、公病事務局）との意見交換・懇親夕食会

平成２９年８月３日（木）
⑧医薬品・医療機器製造出荷現場視察、手術用器具の体験実習、昼食
（ジョンソン・エンド・ジョンソン(株) メディカルカンパニー 須賀川事業所 ９：１０～１２：３０）

講 師：須賀川事業所長 小林利彰 氏、エチコン事業部テクニカルコーディネーター 鈴木勝也 氏

同 行：公病総務課、須賀川市、鏡石町

概 要：一般ヘルスケア製品、業務用医薬品の製造現場と梱包出荷作業、滅菌装置など医療用機器の修

理現場、プロ向け手術用器具の専用トレーニング施設での体験実習。社員食堂での昼食交流。
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⑨健康増進施設の視察（健康の駅たまかわ １３：００～１３：３０）

案 内：玉川村 健康福祉課（健康づくり係職員、トレーニングインストラクター）

同 行：公病総務課、鏡石町

概 要：玉川村保健センターに設置した健康増進施設の視察、健康ルームでの測定機器やトレーニング

機器の体験、定期利用方法、玉川村の健康づくり事業の取り組みの紹介
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⑩健康サロン活動の視察（玉川村 中生活改善センター １３：４０～１４：１０）

案 内：玉川村 健康福祉課（健康づくり係職員） 同行：公病総務課、鏡石町

概 要：中区住民が行っている健康づくり・介護予防活動を目的とする健康サロンの視察と交流

⑪広域消防防災ヘリの活動状況等の視察（県消防防災航空センター１４：３０～１５：４０）

講 師：県消防防災航空センター（消防防災航空隊員）、 聴講：玉川村、公病総務課、鏡石町

概 要：県内全域の消防活動、災害救助活動、救命救急活動など医療と密接な関係のある県防災ヘリコ

プターの活動実績や隊員活動用ヘリコプター（実機）の説明視察
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⑫ＫＪ法によるグループワーク演習（天栄村役場 湯本支所 ２階研修室 １６：５０～１８：５０）

座 長：県立医大医療人育成・支援センター教員（引率者） 同席：公病総務課、鏡石町

概 要：議題「地域医療における医師不足に対する処方箋」
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⑬夕食、宿泊（天栄村 岩瀬湯本温泉 ひのき風呂の宿 分家 １９：００～）
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平成２９年８月４日（金）
⑭へき地医療現場視察、診療所医師との意見交換（天栄村 湯本診療所８：４０～９：２０）

講 師：天栄村 国民健康保険 湯本診療所 所長 本村和則 氏

案 内：副主任看護師 相原朋江 氏、天栄村 住民福祉課（健康増進係職員） 同行：公病総務課、鏡石町

概 要：へき地診療所施設、医療機器設備の状況、受診者の実診療見学、院長や看護師との意見交換、

天栄村の健康づくり事業の取り組み等の紹介
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⑮地区デイサービスセンターでの健康サロン活動視察と地区住民との交流
（天栄村 湯本デイサービスセンター９：２５～１０：００）

案 内：天栄村 住民福祉課（健康増進係職員） 同行：公病総務課、鏡石町

概 要：既存へき地保育所の閉所後施設を再利用して内部改装し、新規に開所したデイサービスセンタ

ー施設の健康増進設備やデイサービスルーム、健康体操の見学と湯本地区住民との交流

⑯田んぼアート展望観覧と牧場のあーさー♪の紹介（鏡石町図書館 １１：００～１１：１５）

案 内：鏡石町 健康環境課（健康グループ職員） 同 行：公病総務課
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⑰食生活改善推進員との交流、健康食の調理実習、交流昼食会

（鏡石町勤労青少年ホーム ２階 調理室、会議室、集会室 １１：３０～１２：５０）

講 師：鏡石町食生活改善推進員（通称：ヘルスメイト）、鏡石町 健康環境課（担当管理栄養士）

案 内：鏡石町 健康環境課（健康グループ職員） 同席：公病総務課

概 要：地域の食生活改善推進団体の健康維持のための献立づくりや食生活改善への取り組み紹介、

健康食調理見学や配膳等実習、試食昼食会、食生活改善推進員や担当管理栄養士との交流
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⑱課題研究まとめ、発表（鏡石町勤労青少年ホーム ２階 集会室 １３：００～１５：３０）

座 長：県立医大医療人育成・支援センター教員（引率者）

聴 衆：公立岩瀬病院企業団（須賀川市、鏡石町、天栄村、玉川村、公病総務課）

概 要：３日間の地域医療体験研修を通しての感想と地域医療に必要とされる医師についてをパワーポ

イントスライドに作成し、１１名の参加医学生からの発表とそれに対する質疑応答

県立医大 秋山さん 県立医大 荒井さん

県立医大 伊藤さん 県立医大 稲葉さん
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県立医大 川俣さん 県立医大 栗原さん

県立医大 齋藤さん 県立医大 中村さん

県立医大 福地さん 県立医大 水谷さん

東北医科薬科大 鈴木さん
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⑲閉講式（鏡石町勤労青少年ホーム ２階 集会室 １５：３０～１５：４５）

事務局：公立岩瀬病院企業団 主幹事（鏡石町）

同 席：公立岩瀬病院企業団関係機関（須賀川市、天栄村、玉川村、公病総務課）

概 要：閉講あいさつ（次年度主幹事）、参加医学生・引率教員・企業団研修関係職員各者からの研修

総括と感想コメント、閉講後の解散地までの事務連絡など

研修関係者の皆さん大変お疲れ様でした。
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