
すくすく日記 

  3月 31日、小学 4年生の Rちゃんが利用しま

した…すくすくに来れる最後の日でした… 

 休息の時間…1冊の本を読んでほしい、と本棚

から持ってきた R ちゃん。『赤ちゃんの時から、

すくすくに来ると、いつも読んでもらっていた本

で、私の大好きな本なんだぁ…』と言って、お布

団に横になりました。読み終えると、『幸せな気

持ちになるね…おやすみ…』と言って眠りにつき

ました。 

そんな Rちゃんの寝顔をみていると、1歳から

利用してきた 9年間を思い出して、心が暖かくな

りました。心も身体も大きくなったね…いつもい

つも応援してるからね… 

すくすくから卒業です… 

公立大学法人 

福島県立医科大学 

病児病後児保育所『すくすく』 

外線 024-547-1717 

内線 4111 

 

附属病院 

 

医学部 

1 号館 1 階 

   所長より 

さくらが咲く、新年度ですね。みなさまそれぞれに新生活をお迎えになり、期待に胸いっぱいな、忙しい毎

日をお過ごしのことでしょう。親御さんもお子様も、頑張りすぎて体調を崩していませんか？ 

病児病後児保育所『すくすく』は、福島県立医科大学に勤務する職員と学生のお子様が、病気または、その

回復期で集団生活が難しいときに一時お預かりすることで、職員と学生の子育てと就労・勉学の両立を支

援することを目的として、平成 23 年 5 月に設立されました。ベテランの保育士が、まるで「おばあちゃん

ち」に来たときのような暖かさで、病児を癒してくれます。かく言う私自身も、ピンチの時に何度も我が子を

『すくすく』に預かってもらいました。 

これからも職員一同、病気のお子さんが過ごしやすく、親御さんが安心してお子様を預けられるよう心が

けてまいります。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

  

                                病児病後児保育所 所長  林真理子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    【お願いとお知らせ】 

＊新年度のご利用の際は、改めて登録が必要となります。 

＊利用登録申込書と同意書に印鑑をお願いします。 

＊登録申込書の記載について、保護者の連絡先は２か所の

届け出をお願いします。（連絡が取れない時のため） 

＊予約は必ず医療機関を受診してからとなります。 

＊キャンセルの場合には 7時 30分にご連絡お願いします。 

(キャンセル待ちの方がいるときもあるため) 

＊お薬がある場合は、1回分を持って来て下さい。 

＊連絡がなく、8 時 30 分を過ぎてしまうと、お預かりできな

くなります。お時間に余裕を持ってお越しください。 

+  

  

 

 

  空を見上げると、春の陽気に乗って気持ちよさそうに雲が流れて行きます。 

新しいお友だちとの出会いや初めての経験など、慣れない環境の中で、お子さんたちは疲れたり、体 

調を崩しやすくなります。登園前には『いつもと違う様子』はないか見てあげてほしいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５７号 

２０２５年 ４月 発行 

 


