
【すくすく日記】  

 ママ曰く…何でもイヤイヤの Y ちゃん 2 歳

…お薬も目薬もきっと泣いて逃げます…と

言っていました 

私たちも悩んでスポイトに薬を入れて、少し

でも飲んでくれれば・・・とあきらめモードで

したがΣ（・□・；）なんとスポイトから上手に

飲んでくれました   いっぱい褒めてさらに

…目薬もばっちり！ 

 感動しました（笑） 

日々プチ感動をいただいている 

現場です。 
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    【お願いとお知らせ】 

＊利用される場合は、必ず医療機関の受診をお願いしま

す。予約は医療機関を受診してからとなります。 

＊登録申込書の記載について、保護者の連絡先は２か所

の届け出をお願いします。（連絡が取れない時のため） 

＊キャンセル待ちの方がいるときがあります。キャンセルの

場合には７時３０分にご連絡お願いします。 

＊連絡がなく、８時３０分を過ぎてしまうと、お預かりできな

くなります。お時間に余裕を持ってお越しください。 

＊すくすくに登園してから、問診時の検温の際に、機嫌が

悪く３８度５分を超えた場合は、お預かり出来ません。 

＊お迎えが早まりそうな場合や、遅くなる場合は、連絡をお    

  願いします。 

 

  

 

 

大学内の木々には、夏を惜しむように連日セミの鳴き声が響き渡っています。 

『お盆を過ぎると涼しくなる…』という言い伝えは、昔の話ですね…今年もまだまだ暑さが続きそ

うです。暑さで食欲が落ちたり、睡眠不足で疲れがたまりやすい時期でもあります。 

生活のリズムを大切にして、残暑を乗り切りましょう。 
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          『～手足口病 全国的に流行中～』 

  全国的に流行中の手足口病…ニュースなどで、ご存じの方も多いと思います。夏風邪の一種で

発熱、口内炎、手足に水疱や赤い湿疹がでるウイルス性の感染症です。飛沫感染、接触感染、経口

感染（便の中に排出されたウイルスが口に入ることによる感染）で広がりますので注意が必要で

す。一度罹患しても原因となるウイルスが複数あるため、何度もかかる可能性があり、大人が罹患

すると、症状が強く出ることもあって、より注意が必要です。 

 ７月・８月は、すくすくでも手足口病での利用が増えてきました。発症時、熱がとても高く全身に

発疹が出るお子さんもいれば、微熱くらいで発疹も１～2 個くらいで済んだお子さんもいました。

また、発疹の場所も手のひら、足の裏だけでなく、手足でも柔らかい部分に広がり、口の中に出て

食欲が落ちてしまって、回復期での利用など、症状も様々でした。 

今後もこまめな手洗いやうがいなど、小さなことに注意を払い、予防に努めたいですね。 

  

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 


