
秋分の日 

秋分の日は、昼と夜の長さがほぼ等しい日で、翌日からは 

昼よりも夜が長くなります。また、お彼岸の中日で、昭和２３

年より国民の祝日になりました。 

  

 

 

  

今年の夏は猛暑で残暑も厳しい日々が続いております。また、 

自然災害が後を絶たず、気の緩むことのない日が続いています。 

 

                                                              

♪保育所はいつでも見学可能です。 

お気軽にお越しください。 
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2014 年 9月発行 すくすくだより 

9 月は防災の月ですね！ 

最近災害が多く続きます。これを機会に防災対策を

見直したご家庭も多いのではないでしょうか。 

お子さんたちの手の届く位置に危険な物は無いでし

ょうか？床に小さい物が落ちてないでしょうか？ 

この機会に心がけて見直してみましょう。 

 

食欲の秋・行楽の秋・スポーツの秋と言われる季節がや

ってきます。お出かけも多くなると思いますが、お子さん

の体調に合わせた行動をお勧めいたします。体調管理には

十分気をつけていきたいものです。 

また、家に帰ったら手洗いうがいを忘れずにしましょう。 

 

「すくすく」をご利用ください 

病児病後児保育所「すくすく」は、職員及び学生の子育てと就労・勉学の両立を支援することを目的

に、平成２３年５月１０日に開所しました。当初、対象年齢は生後６ヵ月から小学３年生まででしたが、

平成２５年５月から職員の要望を取り入れ、小学４年生までに改正しました。このように「すくすく」

では、みなさんの要望を把握し、さらに利用しやすい「すくすく」になることを目指しています。 

当院の看護師は、平成２６年８月１日現在、准職員・非常勤職員を含めて７４３人います。このうち、

出産休暇を１９名、育児休業を４５名が取得しており、昨年８月と比較すると、産休で５名、育児休業

で１２名増加しています。また、子どもがいる看護師は全体の３７％です。看護部では、子育てと仕事

が安心して両立でき、医大病院で働き続けられる環境を整備することに取り組んでいます。そして、そ

のひとつに「すくすく」の利用促進があります。   

多くの方に「すくすく」を知っていただき、利用していただくことで「すくすく」を育てていきたい

と思っています。どうぞ、ご利用ください。 

副所長 佐藤幸子（看護部副部長） 

7 月 1 日～8月 31 日の使用状況 

3 歳 未 満 ：２８名 

3 ～ 5 歳未満 ： ７名 

5 歳 以 上 ： ４名 
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