
 
研究に関するご協⼒のお願い 

福島県⽴医科⼤学糖尿病内分泌代謝内科学講座では、本学倫理審査委員会の承認を得て、
下記の多機関共同研究を実施します。本学における診療情報の利⽤について、関係する皆様
のご理解とご協⼒をお願いいたします。 
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福島県⽴医科⼤学医学部 糖尿病内分泌代謝内科学講座 島袋充⽣ 
 
 
■ 研究課題名          

糖尿病⼊院データベース構築によるクラスター分類の臨床的意義の解明 
 
■ 研究期間           

 2024 年 6 ⽉ 〜 2028 年 3 ⽉ 
 
■ 研究の⽬的・意義       

本研究の⽬的は、3 つあります 
1. 糖尿病及び糖尿病合併症の治療のために⼊院した症例の検査データを⽤いてデータ駆動型ク

ラスター分析という解析を⾏い、新しい糖尿病分類（以下、糖尿病クラスター分類）について
検討します。 

2. 経⼝⾎糖降下薬やインスリンで治療を受けた⽅の⼊院中の⾎糖測定の結果から、糖尿病クラ
スター分類でどのように治療効果が異なるか、最適な治療は何かを検討します。 

3. 糖尿病性ケトアシドーシス(DKA)や⾼浸透圧⾼⾎糖状態(HHS)などで⼊院した⽅を糖尿病ク
ラスター分類の観点から検証し、このような合併症のリスクとなる⼈の特徴を明らかにしま
す。 

 

■ 研究対象となる⽅       

福島県⽴医科⼤学附属病院糖尿病内分泌代謝内科に 2020 年 4 ⽉から 2024 年 3 ⽉までの間に
糖尿病及び糖尿病合併症の治療のため⼊院した⽅が対象です。 

 
■ 研究の⽅法          

対象となる⽅の診療情報から問診情報、⼊院時の情報、検体検査、画像検査、合併症、治療情報、
⼊院経過、治療後どのような転帰をたどられたか、などの項⽬についてデータを収集します。 
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■ 情報の利⽤を開始する予定⽇ 

2024 年 7 ⽉ 1 ⽇ 

 
■ 研究組織                
この研究は福島県⽴医科⼤学糖尿病内分泌代謝内科学講座を中⼼とした多施設共同研究です。研
究事務局は福島県⽴医科⼤学糖尿病内分泌代謝内科学講座であり、研究代表者は糖尿病内分泌代
謝内科学講座 島袋充⽣です。全ての共同研究機関とその研究責任者の⽒名は次のとおりです。
集められた情報の管理責任者は福島県⽴医科⼤学学⻑ ⽵之下誠⼀であり、それらの情報は福島
県⽴医科⼤学糖尿病内分泌代謝内科学講座で利⽤し解析を⾏います。 
 
＜研究機関＞ 

研究機関名 所属 研究責任者 役割・責任 

福島県⽴医科⼤学 糖尿病内分泌 
代謝内科学講座 主任教授 島袋 充⽣ 研究統括、リクルート、デ

ータ解析、論⽂執筆 

東北⼤学 糖尿病代謝・内分
泌内科学分野 教授 ⽚桐 秀樹 リクルート、データ解析、

論⽂執筆 
 
■ 他の機関などへの情報の提供について 
 
該当しません 
 
■ この研究に関する問い合わせ 

 この研究に関して質問などございましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。他の研
究対象の⽅の個⼈情報や知的財産の保護などに⽀障がない範囲で、研究計画書や研究⽅法に関す
る資料が閲覧できます。 
 また、情報がこの研究に利⽤されることについて、研究対象者ご本⼈または代理の⽅にご了承
いただけない場合は、研究対象者とはせずに情報の利⽤や提供はいたしませんので、下記の連絡
先までお申し出ください。その場合でも研究対象者ご本⼈または代理⼈の⽅に不利益が⽣じるこ
とはありません。なお、研究結果がすでに医療系雑誌への掲載や学会発表がなされている場合は、
データを取り消すことは困難な場合もあります。 
 
  問い合わせ先 
  960-1295 福島市光が丘１番地 
    福島県⽴医科⼤学 糖尿病内分泌代謝内科学講座 
電話：024-547-1306 

  研究代表者：島袋 充⽣ 
  担当者：⽥辺 隼⼈、渡邊 桐⼦、猪狩 翔吾  e-mail：dem＠fmu.ac.jp 


