
科目・コース（ユニット）名： 医療入門 I（臨床実習入門） 

英語名称：Introduction to medical training 

 

【担当責任者】大谷晃司（医療人育成・支援センター）、木村隆（外科研修支援担当）、 

安田恵（医療人育成・支援センター） 

【連絡先】igakukyo@fmu.ac.jp  

 

【開講年次】4年，【学期】前期，【必修／選択】必修， 

【授業形態】講義・実習 

 

【概要】診療参加型臨床実習に必要とされる臨床技能の修得を確実にするための学習ユニ

ットである。Student doctorとして参加型臨床実習を行うためには、このコースで学ぶ全

ての臨床スキル（手技・面接技術・態度）を身に着けていなければならない。しかし、臨床

スキルを修得する上で最も重要なことは、何のためにその操作をその手順で行うのか、理論

的背景を理解していることである。 

 

【学習目標】 

診療参加型臨床実習を行うにあたって必要とされる臨床技能を、それぞれの目的・意味を理

解した上で実践できる。 

１． 診断のための適切な医療面接が日本語でできる。 

２． 全身（頭頚部、胸部、腹部、四肢・脊柱、神経系、バイタルサイン、直腸、乳房）の系

統的な診察ができる。 

３． 基本的な救命救急処置ができる。 

４． 基本的臨床手技（採血、心電計装着、持続的導尿）を行える。 

５． 基本的処置とそのための清潔操作ができる。 

６． 英語による初診患者の医療面接ができる。 

 

【教科書】 

1. 診療参加型臨床実習に必要とされる技能と態度についての学修・評価項目（最新版）―

公益社団法人 医療系大学間共用試験実施評価機構（CATO） 

2. 教育・学修用動画（公益社団法人 医療系大学間共用試験実施評価機構（CATO） 

―視聴方法は別途通知 

3. 「診察ができる Vol.1身体診察」 MEDIC MEDIA―要購入 

【参考書】 

「OSCE/Post-CC OSCE に役立つ医学生のための基本的臨床手技」車谷典男、古家仁監修 診

断と治療社 

 

【成績評価方法】 

・履修規定に則り、5分の 4以上の授業への出席を以て評価の対象とする 

・出席率と授業態度（使用物品の取り扱い・時間・身だしなみ・ルールの遵守、提出物を含

む）を評価する。なお、「英語による医療面接」の concept map の提出は、単位認定の必



須事項である。 

 

【学習上の注意事項】 

事前学修用動画を必ず視聴し、授業には、予め教科書１，２の該当部分を読んでから臨むこ

とやむを得ない理由で欠席する場合には、予め大学に連絡すること。 

 

【授業スケジュール】 

2026年 1月の段階での予定を示す。 

班編成、実習場所、担当教員を含めた詳細は、令和 8年 4月以降に別途通知する。配布資料

には必ず授業前に目を通すこと。 

回

数 

年/月/日 曜

日 
時限 

内    容 
担当講座 

1 2026/6/22 月 4 （講）医療面接 医療人育成・支援センター 

2 2026/6/22 月 5-6 （講・演）消毒と滅菌 手術部 

3 2026/6/29 月 
4-6 

（実）心電図実習① 

（実）医療面接実習① 

循環器内科学講座 

医療人育成・支援センター 

4 2026/6/30 火 
4-6 

（実）心電図実習② 

（実）医療面接実習② 

循環器内科学講座 

医療人育成・支援センター 

5 2026/7/2 木 1-3 （実）持続的導尿 泌尿器科学講座 

6 2026/7/2 木 4-6 （実）四肢脊柱の診察 整形外科学講座 

7 2026/7/6 月 4-6 （実）採血実習① 医療人育成・支援センター 

8 2026/7/9 木 
4-6 

（実）清潔操作・ガウンテ

クニック① 
消化管外科学部門 

9 2026/7/13 月 

4-6 

（実）採血実習② 

（実）清潔操作・ガウンテ

クニック② 

医療人育成・支援センター 

消化管外科学部門 

10 2026/7/15 水 6 （講）神経診察 脳神経外科学講座 

11 2026/7/16 木 1-3 （実）バイタルサイン 腎臓高血圧内科学講座 

12 2026/7/16 木 
4-6 （実）神経診察 

脳神経内科学講座 

脳神経外科学講座 

13 

 

2026/8/27 

 

木 1-3 

4-6 

（実）医療面接（SP演習） 

①・② 
医療人育成・支援センター 

14 2026/8/28 金 1-3 （実）頭頚部診察 I 眼科学講座 

15 2026/8/28 金 4-6 （実）頭頚部診察 II 耳鼻咽喉科学講座 

16 2026/8/31 月 
1-3 

（実）医療面接（SP演習） 

③ 
医療人育成・支援センター 

17 2026/9/1 火  1-6 （実）心肺蘇生 救急医療学講座 



小児科学講座 

麻酔科学講座 

18 2026/9/2 水 1-3 （実）胸部診察① 循環器内科学講座 

19 2026/9/2 水 4-6 （実）胸部診察② 呼吸器内科学講座 

20 2026/9/3 木 1-6 
（実）自己学習  

2026/9/4 金 1-6 

21 2026/9/15 火 
5-6 

（講）英語による医療面

接入門（2時間） 
医療人育成・支援センター 

22 2026/9/16 

9/18,9/29, 

10/1 

 

 （演）実践（半日×7回） 医療人育成・支援センター 

23 1016/10/2 金 
2-3 

（講）英語による医療面

接総括（2時間） 
医療人育成・支援センター 

24 2026/9月 未

定 
 （講・実）乳房診察 乳腺外科学部門 

25 2026/9月 未

定 
 （実）直腸診 消化管外科学部門 

 

【担当教員】令和７年 4月以降別途通知する。 

 

【医師として実務経験のある教員による授業科目】該当する 


