
科目・コース（ユニット）名：精神 【医学 3】 

英語名称：Psychiatry  
 

【担当責任者】：三浦 至 （神経精神医学講座）  

【開講年次】： ３年 ，【学期】： 後期，【必修／選択】： 必修 ，【授業形態】：講義 

 

 

【概要】：医者として備えておくべきである神経精神医学の基本的知識と診断法、治療法を

学ぶ。具体的には、総論で診断や面接について学び、各論で、各疾患の特徴と治療法などに

ついて基本的な考え方やスキルを習得する。  

 

【学習目標（到達目標）】： 
1. 患者-医師の良好な信頼関係にもとづく精神科面接の基本を説明できる。 
2. 精神科診断分類法（多軸診断システムを含む）を説明できる。 
3. 不安・躁うつをきたす精神障害を列挙し、その鑑別診断を説明できる。 
4. 不眠と幻覚・妄想をきたす精神障害を列挙し、その鑑別診断と治療を説明できる。 
5. 解離性＜転換性＞障害の症候、診断と治療を説明できる。 
6. うつ病の症候と診断を説明できる。 
7. 躁うつ病（双極性障害）の症候と診断を説明できる。 
8. 睡眠障害を説明できる。 
9. 不安障害（パニック、恐怖症性あるいは全般性不安障害）の症候と診断を説明できる。 
10. 身体表現性障害の症候、診断と治療を説明できる。 
11. 心身症の症候と診断を説明できる。    
12. 症状精神病の概念と診断を概説できる。 
13. 自殺の現状について説明できる。 
14. 統合失調症の急性期の診断と救急治療を説明できる。 
15. 統合失調症の慢性期の症候と診断を説明できる。    
16. 精神遅滞（知的障害）と広汎性発達障害（自閉症）を概説できる。 
17. 多動性障害と行為障害を概説できる。    
18. 薬物の乱用、依存、離脱の病態と症候を説明できる。 
19. アルコール依存症の病態、診断と合併症を説明できる。   
20. 主な精神疾患・障害の治療を概説できる。    
21. 人格＜パーソナリティ＞障害を概説できる。 
22. 摂食障害の症候と診断を説明できる。 
23. 認知症の診断と治療を説明できる。    
24. 災害精神医学について概説できる。 
25. ストレス関連疾病（PTSD を含む）の症候と診断を説明できる。 
26. コンサルテーション・リエゾン精神医学を説明できる。 
27. 主な精神疾患・障害の社会的療法などを概説できる。 
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28. てんかんの診断と治療について説明できる。 
29. 精神科医療の法と倫理に関する必須項目を説明できる。 
 

【教科書】： 

標準精神医学 医学書院 

現代精神医学 朝倉書店 

Text 精神医学 南山堂 

精神医学   文光堂 

NEW 精神医学  南江堂 

エッセンシャル神経精神医学と臨床神経科学 西村書店 

 

【参考書】：指定しない 

 

【成績評価方法】：マークシート方式および記述試験、出欠状況やレポートなどにより評価

する。 

なお、出席については、規定に基づき原則として、講義（あるいは演習）は２／３以上の出

席を要する。 
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【授業スケジュール】 

回数 年/月/日 曜日 時限 内    容 担当教員名 

1 2026/11/18 水 1 
（講）精神医学総論・精神科

診断法 

三浦 至 

2 2026/11/18 水 2 （講）精神症状学 三浦 至 

3 2026/11/18 水 3 （講）不安障害 1 板垣 俊太郎 

4 2026/11/25 水 1 （講）うつ病 三浦 至 

5 2026/11/25 水 2 （講）双極性障害 三浦 至 

6 2026/11/25  水 3 （講）不安障害 2 板垣 俊太郎 

7 2026/12/02 水 1 （講）児童精神医学 1 板垣 俊太郎 

8 2026/12/02 水 2 （講）児童精神医学 2 板垣 俊太郎 

9 2026/12/02 水 3 （講）認知症 1 小林 直人 

10 2026/12/09 水 1 （講）統合失調症 1 三浦 至 

11 2026/12/09 水 2 （講）統合失調症 1 三浦 至 

12 2026/12/09 水 3 （講）認知症 2 川勝 忍 

13 2027/01/06 水 3 （講）リエゾン精神医学 三浦 至 

14 2027/01/07 木 3 
（講）思春期精神医学・精神療

法 

佐藤 亜希子 

15 2027/01/12 火 6 （講）身体表現性障害 志賀 哲也 

16 2027/01/13 水 1 
（講）精神療法/心理社会的治

療 

松本 貴智 

17 2027/01/13 水 2 （講）外傷後ストレス障害 前田 正治 

18 2027/01/13 水 3 （講）災害精神医学 前田 正治 

19 2027/01/14 木 1 （講）てんかん 森 湧平 

20 2027/01/14 木 2 （講）解離性（転換性）障害 國井 泰人 

21 2027/01/14 木 3 （講）心身症 國井 泰人 

22 2027/01/19 火 6 （講）精神科薬物療法 三浦 至 

23 2027/01/21 木 1 （講）自殺予防 刑部 有祐 

24 2027/01/21 木 2 
（講）アルコールおよび薬物

依存 

刑部 有祐 

25 2027/01/21 木 3 （講）摂食障害 佐藤 亜希子 

26 2027/01/28 木 1 
（講）脳器質性精神病/症状精

神病 

森 湧平 

27 2027/01/28 木 2 （講）精神医学と法律 志賀 哲也 

28 2027/01/28 木 3 （講）睡眠・覚醒障害 志賀 哲也 
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【担当教員】 

教員氏名 職 所属 

三浦 至 教授 神経精神医学講座 

板垣俊太郎 准教授 神経精神医学講座 

國井泰人 非常勤講師 神経精神医学講座 

小林直人 非常勤講師 神経精神医学講座 

川勝 忍 教授 神経精神医学講座 

志賀哲也 准教授 神経精神医学講座 

刑部有祐 非常勤講師 神経精神医学講座 

佐藤亜希子 助教 神経精神医学講座 

森 湧平 助教 神経精神医学講座 

前田正治 教授 災害こころの医学講座 

松本貴智  助手 神経精神医学講座 

   

 

【医師として実務経験のある教員による授業科目】該当する。 

 精神科の医師として実務経験のある教官が実施する．（三浦至，板垣俊太郎，國井泰人，

小林直人，川勝忍，志賀哲也，刑部有祐，佐藤亜希子，森湧平，前田正治） 

 


