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　令和６年７月１日付けで心臓血
管外科部長を拝命いたしました今
坂堅一（いまさか　けんいち）と
申します。これまで、福岡県にあ
る国立病院機構　九州医療セン

ターで成人心臓胸部大血管手術に携わってきました。冠動
脈、弁膜症、大動脈手術（急性大動脈解離、胸部大動脈瘤）
といった心臓移植以外の成人心臓胸部大血管手術を専門と
しています。
　福島医大病院では、私の専門領域以外の先天性心疾患、
重症心不全治療（補助人工心臓）、腹部・末梢血管手術など
すべての領域にも対応できるよう診療体制の充実を図って
いきたいと思っています。また、患者さんのメリットにな
るような新しい術式を積極的に取り入れ、福島ですべての
治療が行えるような体制を整えたいと思います。
　手術は怖くて敬遠されがちな分野ですが、心臓血管外科
は壊れた部分を修復あるいは交換する機能外科です。健康
な身体を取り戻すための手術と考えてもらえれば良いと思
います。患者さん一人一人が健康に過ごすことができるよ
うにスタッフ一同精一杯励みたいと思っています。ご指導・
ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

　この度、令和６年７月１日付け
で、小児科部長・総合周産期母子
医療センター部長を拝命しました
郷勇人（ごう　はやと）と申しま
す。平成13年に、本学を卒業後、

大学病院や福島県内の関連病院の小児科において、２次～
３次医療で研鑽を積んで参りました。現在の専門分野は新
生児で、超早産児などの新生児疾患の診療や、医療的ケア児、
染色体異常疾患や遺伝性疾患、骨系統疾患のお子様を診療
しています。
　現在の小児科医の役割は、新生児、循環器、小児救急、
感染症などの急性疾患、神経・発達、血液・腫瘍、免疫・
アレルギー、腎泌尿器、リウマチ、代謝、内分泌、消化器
やこどもの心などの慢性疾患の診療、さらには予防接種や
保健指導に至るまで多岐に渡ります。
　福島県のこども達が安心して最良の医療を受けられるよ
う、大学病院、基幹病院がそれぞれの役割を果たし、診療
が円滑にできるよう各基幹病院との連携を強化し、さらに、
産科や小児腫瘍内科、小児外科、脳神経外科など他科との
連携をこれまで以上に強化して、福島県全域の小児医療を
担う体制の構築に努めたいと思います。皆様、どうぞよろ
しくお願いいたします。
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　リレー・フォー・ライフは、地域全体でがんと
向き合い、がん征圧を目指し、がん患者さんやそ
のご家族を支援するチャリティー活動であり、参
加者が夜通し交代で歩き、勇気と希望を分かち合
うイベントです。福島県では、2010年に福島医大
のグラウンドを会場に初めて開催され、東日本大
震災および東京電力福島第１原子力発電所事故や
コロナ禍の影響を受けながらも、開催方法に工夫
を凝らして、これまでバトンを繋いできました。
　今年は８月31日にあづま総合体育館にて、５年
ぶりに夜通し歩く形式が復活し、全28チームが参
加しました。乳腺外科もチームを組んで参加し、
がん患者さんやそ
のご家族、支援者
の皆さんとともに、
一歩一歩その意味
を噛みしめながら
歩きました。
　このイベントに
参加して毎回印象

　当院は、福島県の肝炎治療の中核組織として、
2009年８月より「福島県肝疾患診療連携拠点病院」
の指定を受けております。また、2011年９月より
院内に肝疾患相談センターを設け、無料でＢ型肝
炎やＣ型肝炎を主とした肝疾患に関するご相談を
お受けしています。
　肝炎ウイルスに感染しているものの自覚のない
方や、肝炎ウイルス検査結果が陽性であっても受
療していない方が、病態に応じた適切な肝炎医療
を受けられることが重要です。そのため、県民へ
の普及啓発、患者さんやそのご家族への情報提供、
医療機関など関係者間との橋渡しを担う肝炎医療

に残るのが、参加者一人一人の笑顔です。「がんは
24時間眠らない」「がん患者は24時間闘っている」
この活動の根幹にある言葉ですが、同じ病気の方
やたくさんの支援者の方々との出会いや繋がりが
この笑顔の連鎖を生み出しているのだと思います。
「がん患者さんを決して一人にさせない」医療従事
者として、支援者の一人として、自分にできるこ
とは何か、患者さんに希望の光を届けることがで
きるか、そのような思いを再認識する１日でした。
　今後も歩みを止めることなく、がん予防やがん
検診の推進とともに、患者さんやがん経験者の支
援にも積極的に取り組んでまいります。

コーディネーターによるサポートが必要不可欠と
なります。
　当院では、福島県と共催し、肝炎医療コーディ
ネーターの養成研修会、さらなるレベルアップの
ためのスキルアップ研修会を実施しています。ま
た、今年4月から医療費助成に関する対象月数の
要件が変更されたことに伴い、新たに医療費助成
制度の活用に向けた研修会を実施しました。いず
れも、現地とオンラインのハイブリッドで開催し、
多くの医療関係者の方にご参加いただきました。
　今後も肝炎医療体制の確保と肝炎患者さんやご
家族への支援に積極的に取り組んでまいります。

リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2024 福島に参加して

肝炎医療のさらなる充実に向けて

乳腺外科

消化器内科

参加した乳腺外科チーム一同
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共に働く仲間を募集します！ 
正社員（1年更新有）・パート同時募集

■入院会計・診療報酬請求業務 
勤務場所／福島県立医科大学附属病院
勤務時間／8:30～17:15（昼休憩60分）7時間45分勤務
給　　与／300床以上 5年以上の実務経験者　月：180,000円(手当含む)＋交通費
　　　　　上記以外の場合　　　　　月：160,000円(手当含む)＋交通費
賞　　与／年2回・4カ月支給
福利厚生／資格取得に関する補助金制度有 

経験者大歓迎！未経験者でも、あなたのやる気をお待ちしております。
先ずはお電話ください☎024-548-0800（担当/高畑・岩倉） 

東京医療化学株式会社創業52年、安心して働ける
職場づくりを目指しています

中学生の職場体験活動

高校生の一日看護体験　

病院管理課

看護部

　当院は、福島市が主催している「中学生ドリームアッ
プ事業職場体験活動」の受入先となっております。今
年度も、昨年度に引き続き６名の中学生が職場体験に
訪れました。
　各職種の役割やチームワークの大切さについて学ん
でもらうため、看護部、臨床工学センター、放射線部、

検査部、薬剤部等で体
験活動をしていただき
ました。現場でなけれ
ばできない貴重な体験
をし、現場の第一線で
働くスタッフとの関わ
りを通して、「将来働
きたい職業が増えまし
た」という感想もあり
ました。将来の職業選
択の一助となれば幸い
です。

　福島県看護協会では、「高校生看護一日体験」事業
を実施しています。この事業は、県内の高校生と医療
関係者が交流し、看護体験をすることにより看護のあ
り方をともに考えていくきっかけを作り、看護の仕事
は、かけがえのない命を守り、人の心にふれることの
できる感動ある仕事と感じてもらう機会を提供するこ
とを目的に行われます。
　今年度は、２日間で28名の高校生に来ていただきま
した。みなさん、自分
なりの医療職、看護職
への憧れやイメージを
持って体験に臨んでく
れていました。実際の
看護師の仕事や患者さ
んとの関わり、ケアを
見る中で、「実際の仕
事を見て、こんなに忙
しいと思わなかった」

　当院スタッフも、意欲的に学ぼうとする生徒さんた
ちから元気で明るい笑顔と若いパワーをいただき、貴
重な１日となりました。
【時期・学校名】
　６月25日(火) ～ 27日(木)　信夫中学校
　７月10日(水)　　　　　　 福島大学附属中学校

「医師から指示されたことだけやっていると思ってい
たが、看護師が患者さんについて色々な人と意見を出
し合いながらやっていた」など、テレビや映画の世界
をみて想像していたものとは違う現実を目の当たりに
しながらも、「やっぱり看護師になりたいと思いまし
た」と希望に満ちた表情で話してくれる方がたくさん
いました。また、ドクターヘリについても現場で見学
することができ、テキパキと説明してくれるヘリナー
スの姿に改めて憧れを持ってくれたようです。
　半日という短い時間ではありましたが、皆さん良い

経験になったと
感想を述べてく
れました。将来、
看護職への進路
を選択していた
だけることを期
待しております。



4 ※次号は、12月下旬に発行を予定しています。

スターバックスコーヒー福島県立医科大学附属病院店スターバックスコーヒー福島県立医科大学附属病院店
営業
時間

平日　 7時～20時
土日祝 9時～19時

アメリカ シアトル生まれのスペシャル
ティコーヒーストア。
高品質のアラビカ種コーヒー豆から
抽出したエスプレッソがベースのバラ
エティ豊かなエスプレッソドリンクやペ
ストリー、サンドイッチをお楽しみいた
だけます。 電話  024－548－5331

ご利用・お問い合わせは
窓口営業時間：

福島医大病院支店
平日【午前の部】9 :00から11:30
【午後の部】12:30から15:00

受付時間：平日 9 :00から11:30
12:30から17:00

　８月１日に光が丘鍼灸院が新しくオープンしました。
　場所はＩ＆Ｈ福島光が丘薬局の２階にあり、会津医療
センター鍼灸部のスタッフが施術を行っています。
　光が丘鍼灸院の特色は、福島医大病院と連携して施術
を提供できることです。主治医の了解のもと、患者さん
の診療情報を病院と共有し、医療と鍼灸の両面から患者
さんの症状改善を図ることができます。
　近年、漢方医学に注目が集まっており、特に、鍼灸に
関しては治療効果に関する多くのデータが集積され、治
療の中で鍼灸が活用されるケースが世界的に増えてきて
います。
　会津医療センターでも、服薬しても痛みや倦怠感など
の症状が改善しない
という患者さんに対
し、診療科と連携し
ながら鍼灸の施術を
行うことで症状が改
善された例が多くあ
ります。

光が丘鍼灸院がオープン！！！　　
　各種症状でお困りの患者さんは、ぜひお気軽にご相談
ください。
　受診の際は診療情報提供があるとスムーズですが、無
くても受診は可能です。
【光が丘鍼灸院】
　診 療 日：月～金
　受付時間：午前 ９：00 ～ 12：00
　　　　　　午後 14：00 ～ 18：00
　休 診 日：土・日・祝日
　施 術 料：自由診療　（１回 6,600円）
　受付ダイヤル：024－563－7833（光が丘鍼灸院）

会津医療センター

　　　　　　きいてください 院長さん －より良い医大病院にするために－

「入院する子どもの付き添いをしています。子どもを
残してコンビニに買い物に行くことが難しいです。
付き添いの家族のためにも、電子レンジを設置して
いただけませんか。」

⇒　小児病棟のラウンジに電子レンジを設置しましたので、ぜひ
ご利用ください。

いただいた御意見いただいた御意見いただいた御意見
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