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■東北新幹線での所要時間 

福島駅－東京駅……………………１時間４０分 

福島駅－仙台駅…………………………  ２５分 

JR福島駅東口バスターミナル福島交通バス「バイパス経由医大」行き乗車、 
「医科大学前」下車徒歩１分。（所要時間約３５分） 
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大学院に 
通っています 
大学院生　８階西病棟 

FUKUSHIMA MEDICAL UNIVERSITY HOSPITAL

　平成１６年から働きながら大学院に通い始

めました。講義に合わせて勤務を配慮しても

らい、夏休みを使っての実習にも行きました。

忙しい毎日でしたが、職場と大学が同じ敷地

にある特権をいかしてこの春卒業です。 

特定機能病院 
災害対策拠点病院 
がん診療連携拠点病院…外来化学療法室開設 
高度救命救急センター開設（平成１９年度） 
　ドクターヘリ導入に向けフライトナース養成中です 

開　　設　昭和１９年４月 

許可病床数　７９８床 

職 員 数　１,２３７名 
（うち看護職員５３２名：平成１８年４月１日現在） 

看　　護　２０看護単位  看護配置基準１０：１ 

診 療 科　２９診療科 

検査部 放射線部 手術部 集中治療

部 総合周産期母子医療センター（母

胎・胎児部門、新生児部門） 病理部 

輸血・移植免疫部 地域・家庭医療部

内視鏡診療部　材料部　医療情報部 

核医学診療室 高次救急センター 

人工透析室 理学療法室 中央採血室 

安全管理部 薬剤部 治験センター 

施　　設　地下１階 地上１０階 

■目　標 

　１  本院の概要を知り、組織の一員としての 
自覚を深める 

　２  本院の看護に必要な基本的な知識・技 
術を学び、所属の看護実践にスムーズ
に対応できる 

■期　間 

　８日間（４月初め） 

■場　所 

　講義室  オーダリング研修室 
　看護学部実習室 

■内　容 

　薬品管理  感染看護  教育事業 
　組織と役割  服務規程と接遇  看護業務・ 
　福利厚生  看護方式  看護診断  他 
　電子カルテ操作研修 
　看護技術演習（酸素吸入  無菌操作  静脈 
　血採血　点滴静脈内注射　吸引） 

この夏・・・正面玄関を入って右側に、 
コーヒーショップが開店します 

私たちの病院はこんな役割をもっています 

これからの看護 
　未来の看護を見つめて 

●病院概要 

上司や同僚との 
人間関係 

自分の持っている 
知識や技術 

就職にあたっての 
　不安は何ですか？ 

栄養サポートチーム 

原子力災害対策訓練 

緩和ケアチーム 

褥瘡対策チーム 

新採用者研修 

理　念 

方　針 



FUKUSHIMA MEDICAL UNIVERSITY HOSPITAL

専門看護師  認定看護師  学会認定 
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今年の 
新人看護師です 
新人看護師　５階東病棟 

　『看護』を私たちと一緒に考えてみませんか？ 

　職場は先輩に恵まれ、毎日楽しく仕事をしています。明

るい職場で一緒により良い看護を目指して行きましょう！ 

ユニホームは、平成１８年度よりピンク・ 
ブルー・ホワイトの３色にしました 

あなたの成長を、安心・丁寧に支援する 
プリセプター制！！ 

毎日がステップアップ 
　自信と信頼が実を結ぶ 

元気な赤ちゃんに微笑む 

レントゲン室での検査風景 

点滴の予定も注意点も患者さんと 
共有しています 

指示受けはいつも２人で声出し 
確認を行っています 

沐浴…母親とのスキンシップを支援 

プリセプターと共に日勤業務 

検査時や手術患者の看護を経験 
看護記録を指導のもとで書く 

研修で看護過程展開の 
指導を受ける 

プリセプターの指導のもと 
受け持ち患者をもつ 

看護技術チェック表の確認 

臨床看護能力評価実施 
看護技術チェック表の確認 

オリエンテーション 
集合教育（８日間） 
プリセプターと 
共に夜勤業務 

ひとりだち 
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新人への年間指導計画

院 内 教 育

院 外 研 修

クリニカルラダー 
レベルⅠ 
●定められたマニュアルに沿って、 
または部分的に指導を受けなが
ら日常の看護業務が実践できる 

●NANDAの看護診断の概念を理 
解し基本的看護援助ができる 

＊研修…救急看護  看護診断　 
プリセプティの 
フォローアップ研修など 

採用１年目相当 

クリニカルラダー 
レベルⅡ 
●経験に基づいて何が重要である 
かを判断し、看護チームにおいて、
メンバーシップを発揮できる 

●担当ナースが立案した看護計画 
に沿って、割り当てられた患者に
対して看護を実践できる 

●指導を受けながら担当ナースと 
しての役割が果たせる 

＊研修…静脈注射  WOC看護　 
救急看護  ACLS 
重症集中ケア  がん看護  
事例研究など 

２年目～３年目相当 

クリニカルラダー 
レベルⅢ 
●経験に基づいて患者の全体像を 
把握し、長期的な見通しがもてる 

●看護実践においてリーダーシップ 
を発揮できる 

●担当ナースとしての役割が果た 
せる 

＊研修…プリセプター研修 
静脈注射 緩和ケア技術 
アサーティブな対応 
看護記録監査など 

４年目～副主任相当 

●わずかな手がかりで、状況を直感 
的に把握し、患者の問題領域に
的をしぼることができる 

●看護チームにおいて看護の立場 
でリーダーシップを発揮できる 

＊研修…看護記録監査 
役割モデルなど 

主 任 相 当 

 

専門看護領域研修

国公私立大学病院管理者研修 

日本看護協会管理者研修 
（ファーストレベル・セカンドレベル・サードレベル） 

看護管理領域研修

文部科学省  厚生労働省 

教育指導者研修

専門研修

院内看護研究発表

看護倫理 
看護診断の妥当性など 

管理者研修
看護管理者とマネジメント 

クリニカルラダー 
レベルⅣ 



　疾病や治療に伴って生活に制限

が加わったり、余命がわずかである

ことを話されるなど、ストレス状態

にある患者さんのお話を伺うことや、

看護師と共にケア方法について検

討することを役割としています。 

　子どもおよび家族を看護する中

で迷ったり、辛さや葛藤を感じたり

することがありましたら、気軽に声

をかけてください。また、業務の改

善や学習・研究など、“やりたいこと”

の実現をサポートします。 

　当院は認定看護

師の育成と活用に

力を注いでおり、私

も認定看護師養成

研修に出向させて

頂いた上、資格取

得後は専任のポス

トを作って頂きました。しかも活動実績が認め

られ、後進育成も進行中です。あなたも当院

で専門資格を取得しませんか？！ 

FUKUSHIMA MEDICAL UNIVERSITY HOSPITAL

専門看護師、認定看護師が 
      看護ケアの充実・レベルアップに貢献 
   あなたのキャリアビジョンは？ 
私たちはこんな看護活動をしています 

　平成１２年に重症集中ケア認定看護師となりました。現

在、集中治療部に在籍し、重症患者さんを対象とした看

護における「実践」、「指導」、「コンサルテーション」の活動

をしています。 

　患者さんやご家族の方に少しでも快適な生

活を送って頂けるように、創傷（褥瘡）ケア・ス

トーマケア・失禁ケアに関する看護の提供を

行っています。また、スタッフへの指導・相談を

通して看護の質の向上を目指して活動して

います。 

　救急センターに来院した患者さんを的確にフィジカル

アセスメントして、辛い症状を緩和することが出来たとき、

大きな喜びを感じます。臨床実践以外にも、院内をはじ

め救命技術の指導などに取り組み、多くのスタッフが急変

時の対応を適切にできるように指導しています。 

●福利厚生  

　安全管理部は、院内の 医療安全の推進と感染管理

を組織横断的に行ってい ます。 

　医療安全に関して、各 部署から報告されたデータ

の分析を行い、安全管理 部が所管する部会・会議で対

策を立案し各部署への 周知を図っています。また、安

全文化の醸成を図るた め、医療安全と感染管理の

研修会を開催しています。 

　患者さんの疼痛やその他の症状

の緩和が図れるよう、緩和ケアチー

ム（平成１８年度発足）のメンバーや

病棟スタッフと共にトータルペインの

視点でケアを行っています。リラクゼ

ーション目的の代替補完療法として

アロマセラピーなども行っています。 

　不妊治療は、めざましい進歩を遂

げる一方、必ず妊娠できるというも

のではなく、患者さんが、納得して治

療を選択することが大切です。私は、

その一助となれるよう、不妊相談、

体外受精時の看護を行っております。 

リエゾン精神専門看護師 小児看護専門看護師 感染管理認定看護師 

WOC（創傷オストミー失禁） 
看護認定看護師 

重症集中ケア認定看護師 

救急看護認定看護師 

看護師宿舎（よしみ荘） 

託　児　所（すぎのこ園） 

図　書　館 

講　　堂 

体　育　館 

安全管理部 

がん性疼痛看護認定看護師 

　「退院支援は入院時から」をモットーに、

地域の医療機関や指定居宅介護支援事

業所、訪問看護ステーション等との連携を

図り、患者さんの療養生活が充実したもの

になるよう、MSWとともに支援しています。 

医療情報部　病病・病診連携 

不妊看護認定看護師 


