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発表者の自己紹介

• 会津若松市出身．

• 福島県立会津高等学校卒（特別応援団）．

• 福島県立医科大学医学部卒（弓道部）．

• 呼吸器外科医として研鑽を積んで参りました．

• 米国留学中（メリーランド大学胸部心臓外科）
は肺移植と心臓移植を勉強していました．



外科（学）とは？

• 消化器外科：食道外科，胃外科，大腸外科，肛門外科，肝胆膵外科

• 呼吸器外科

• 心臓血管外科

• 乳腺外科

• 甲状腺・内分泌外科

• 小児外科

• 移植外科

• 一般外科：外傷の縫合や粉瘤などのおできに対応．



講座と診療科について

• 講座：大学組織で，ある分野に同じ興味を持った研究者（医師）の集まりの単位．

• 診療科：実際の専門領域で，講座の集まりよりも更に興味が似た人の集まり．

外科

福島県立医科大学
会津医療センター

外科学講座



スタッフ紹介（All Aizuで臨んでいます）

樋口光徳（常勤）：会津若松市出身

猪俣頌（常勤）：会津若松市出身
鈴木弘行（非常勤）：磐梯町出身

福島医大主任教授
前福島医大附属病院長

生方さん（機械出し看護師）：西会津町出身



診療について

• 肺癌，縦隔腫瘍，気胸，膿胸などの胸部疾患に対する手術を担
当しています．

• 外科治療だけでなく，化学療法も担当しています．

• 2020年からは 手掌多汗症 に対する手術も行なっています．

久光製薬ホームページより
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当科を受診する患者さんの分布

福島県の人口：1,772,447人
会津地域の人口：244,080人 (13.8%)

福島県の面積：13,783km2

会津地域の面積：5,420km2 (39.3%)

令和5年6月1日現在
福島県企画調整部統計課より



手掌多汗症の実際
• 胸腔内の交感神経幹を3cm程度切除します．

• 手術直後からほぼ100%発汗は停止します．

細い胸腔鏡（カメラ）を用
いて手術を行います．

交感神経幹

神経の切れ端
緊張すると短時間に多量
の発汗を生じます．





多汗症の手術実施施設

NTT東日本札幌病院

仙台ペインクリニック

新潟大学病院

中頭病院

佐賀大学病院
長崎大学病院
佐世保共済病院

佐田病院

東京医大病院
NNT東日本関東病院

石切生喜病院
うちだ痛みのクリニック
第一東和会病院

二光クリニック

会津医療センター

岡山赤十字病院

昭和大学病院

十全総合病院

日本胸腔鏡下交感神経遮断研究会
ホームページを参考に作成

山本英博クリニック



研究について
• 胸部X線写真読影支援のAI開発研究に携わってきました（みずほリサーチ&テクノロジーズ社（東京）との共同研究）．

(Fukushima Journal of Medical Science, in press.)

本研究では，科学研究費を獲得しました（2021〜2023年度）

• 進行肺癌に対する免疫療法後の手術症例の術後成績をまとめてきました．

(Journal of Cardiothoracic Surgery, in press.)

• 肺の希少疾患の遺伝子転座について研究してきました．

(Oncotarget, 2018, 89: 36012-36016.)

• 呼吸動態CTで胸腔内の癒着や浸潤の評価を行なっています（キャノン株式会社（東京）との共同研究）．

• 画像所見と遺伝子解析を融合させる(radiogenomics) AI開発に挑んでいます（立命館大学（京都）との共同研究）．

2024年度以降の科学研究費獲得を目指しています．



肺結節を指摘するAI
a-1 b-1 c-1

a-2 b-2 c-2

0.90 0.76 0.84

胸部X線写真

ヒートマップ表示

陽性確率



呼吸動態CT（4D-CT）

癒着あり症例癒着なし症例



業績について
• 会津医療センター赴任後の発表論文数は40編（うち筆頭論文は22編）．



教育・社会活動について

• 会津若松医師会附属准看護高等専修学校の授業を担当しています．

• 会津地区の中学生高校生を対象として「がん教育」授業を担当しています．

• 福島県立医科大学大学院修士課程の授業を担当しています．

• 医学部学生の臨床能力試験（OSCE）の評価委員を務めています．

• 会津若松医師会に所属して呼吸器病委員，肺がん検診読影などを担当しています．

• 福島県医師会肺がん検診部会の委員を務めています．

• 福島県保健衛生協会肺がん検診精度管理委員を務めています．

• 日本外科学会・医師の働き方改革C2水準審査委員を務めています．



我が国の人口構成の推移

総務省ホームページより



呼吸器外科の現状と将来

• 若年者の減少により，既に若年者の自然気胸の患者さんは減少傾向で，
高齢者の増加により続発性気胸や膿胸などが増加している．

• 2040年代を頂点として肺がん手術は減少に転じる

• 胸腔鏡手術→ロボット支援手術が主たるアプローチ法になる．

• 肺移植数は緩徐に増加傾向にあり，今後増加していくと推測される．

• 併せて再生医療の時代に突入する．



当院呼吸器外科の歴史と今後の10年

2016年10月
樋口が赴任
呼吸器外科診療を開始 2021年10月

常勤2名体制

2023年4月
樋口が教授職を拝命

次世代への継承

2013年5月
会津医療センター開設

6年10ヶ月

10年経過

常勤医師の増員．

呼吸器外科学講座の独立．

新しい手術手技の習得．

後進の育成 (知識・経験・技術の継承)．

臨床研究の継続．

筆頭論文65編 (現在47編)の達成．現在地



まとめ

• 当院の呼吸器外科は常勤2人で目立たない小さな体制ですが，診療・研究・教
育・社会活動など一生懸命にこなしている診療科です．

• 10年先，そしてもっと先を見据えながら呼吸器外科の拡充を画策中です．

• 呼吸器外科を含め会津医療センターは地域の皆様のために頑張って参ります．

• 今後ともご支援・ご指導の程，どうぞよろしくお願い申し上げます．


