
令和 8 年度 一般入試 
＜小論文＞ 
福島県立医科大学保健科学部では、本学保健科学部のアドミッションポリシーで示して

いる「求める学生像」に合致し、専門医療技術者として必要な基礎学力を有する学生を求
めています。そのため、知識や思考力・判断力・表現力を測るための試験を課していま
す。 
 
【出題意図】 
保健・医療・福祉分野において求められる知識や思考力などの基礎的な素養を問うた

め、令和 5 年度高齢社会白書から高齢者の健康に関する意識の調査を題材として出題し
た。題材では、高齢者の健康状態と健康についての心がけを主題とし、高齢者が健康的な
状態を保つために必要な生活に関する知識や倫理観についてどのように理解しているか確
認するとともに、知識や思考力・判断力・表現力を評価する。 
また、資料から健康状態と健康についての心がけに関する傾向を俯瞰的に読み取り、そ

の内容について整理し言語化する力、ならびに高齢者が健康的な状態を保つために必要な
生活をどのように捉え表現するかを問う。それにより、将来的に保健・医療・福祉分野に
関わる職種として必要とされる基本的な知識や思考力・判断力・表現力を総合的に評価す
る。 


