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8:15 ホテルロビーに集合 
8:30 JABSOM に到着 
   中庭を通り講義室へ 
9:00 PBL(problem based learning)についての講義 
   PBL を学びに Hawaii に来ていた順天堂大学病院の医師 10 名とともに、 

講義を視聴。 
ハワイ大学（HU）医学部 1 年生 6 人が PBL をデモンストレーションし 
た後、順天堂病院の医師が学生とともに、実際演習した。 
PBL とは、私たちが 3 年時に履修したチュートリアルを深めたもので、 
提示される症例の現症、患者背景、臨床経過等を順序よく読み進めてい 
きながら、症状から疾患を類推し、検査、治療の選択から今後のフォロ 
ーまでを討論する。適宜疑問点をピックアップし、次回の講義までに分 
担し、各自調べることで知識を深めていく方法である。 
学生とは思えない知識の多さと思考力に感心しながら、Hawaii と日本の 
医学教育の違いと国民性の違いに思いをはせる。 

11:30 lunch 
      HU のカフェテリアにてハンバーガー、クラムチャウダー、サラダなどい 

かにもアメリカらしさを感じながら、Hawaii と日本の学生の意識の差に 
ついてみんなで考える。 

12:30 Hawaii の OSCE の歴史と方法についての講義 
   Hawaii で OSCE は 2006 年から始まった。 
   講義の後、実際に医療面接の練習が出来るブースに移動し、医療面接を 

体験。 
   ブースは全部で 6 室あり、各ブースには腹痛、胸痛、うつ病など違った 

症例の問診が練習できる。各ブースには別室からモニターできるカメラ 
も備え付けてあり、学生の復習と反省に役立つようになっている。 
また模擬患者さんたちの迫真の演技にもびっくり。身体診察までさせて 
もらえるとの事で、自給 10 ドルのいいバイトらしい。 

14:00 講義終了 
14:30 アラモアナ・パークを散歩 
   今研修初の自由時間。海岸沿いでは日本人カップル二組がブライダルフ 

ォトを撮影していた。海岸沿いからはダイアモンド・ヘッドが遠くに見 
え、街には虹がかかり、Hawaii の風に身を靡かせる。 

15:30 ホテルに到着 


