
 

  
 

 

 

                            ふ く し ま け ん 

ふくしまけんりつ いかだいがく 

 

じしんの あと、ほうしゃのうが でました。みなさんは、ほうしゃのうで からだが 

だいじょうぶか とても しんぱいだ と おもいます。それで、ふくしまけんは みな

さんの けんこうを しらべます。みなさんの いまの けんこうと、これからの けん

こうを かんがえて います。 

かきたくない ひとは、かかなくても いいです。 

 

１ どうして しらべますか？ 

  あなたの こたえで、３がつ１１にちから ７がつ１１にちまでに、どれぐらい ほ

うしゃのうを あびたか だいたい わかります。これからの あなたの けんこうの 

ためにも たいせつ です。  

 

2 どんな ひとを しらべますか？ 

２０１１ねん ３がつ １１にちに、ふくしまけんに すんで いた ひと など です。 

 

３ どう しらべますか？ 

・「もんしんひょう」を よんで、こたえを かいて ください。 

・２しゅうかん ぐらいで こたえて ください。そして、ポストに いれて おくっ

て ください。 

・わからないこと、わすれたことは、かかなくても いいです。 

・あなたの こたえに しつもんが ある とき、でんわを するかも しれません。 

・１９さい までの こどもの こたえは、おとうさんか おかあさんが こたえても

いいと おもうとき、かいてください。しょうがく６ねんせい より ちいさい こ

どもの こたえは、おかあさんか おとうさんが かいて ください。 

 

4 あなたが かいた こたえの かみは―― 

たいせつに します。 

やくしょの ひとが、だれが かいたか わからない ように して つかいます。

ほかの ひとは みません。 

あなたが どれぐらい ほうしゃのうを あびたか わかったら、おしえます。 

 

〔しつもんなど あれば、でんわを して ください〕（でんわは にほんご です） 

○ この けんさの こと 

   ふくしまけん さいがい たいさく ほんぶ きゅうごはん  

けんみん けんこう かんり チーム 

でんわ 024-521-8028（8:30～19:00）  

○ こたえの かきかた・こたえの おくりかた など 

   ふくしま けんりつ いか だいがく  

けんみん けんこう かんり ちょうさ じむきょく 

でんわ 024-549-5130（9:00～17:00） 

けんみんけんこうかんりちょうさに ついて 

ふくしまけんの ひとり ひとりの 

からだの ほうしゃのうを しらべます 
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けんみんけんこうかんりちょうさ 

きほんちょうさ もんしんひょう 
（しつもんの かみ） 

じしんの あと ほうしゃのうが でました。 

あなたの からだの ほうしゃのうを しらべます。 

しつもんに こたえて ください。

 

 

 

 

 

 

 

これは あなたの からだの ほうしゃのうを しらべる ための しつもん です。 

じしんの ひ、３がつ１１にちから ７がつ１１にちまで、あなたは どこに いましたか？

この こたえで、あなたの からだに どのぐらい ほうしゃのうが あるか、だいたい しる

ことが できます。これからの あなたの けんこうに とても だいじな もの です。 

・ ふうとうの なかの 「できごと カレンダー」を みて、ていねいに かいて くださ

い。 

・ あなたの こたえは、やくしょの ひとが みます。ほかの ひとは みません。 

・ あなたの ことは、あなたが かいて ください。 

・ １９さい までの こどもの ことは、おとうさんか おかあさんが かいても いいか

きめて ください。かいても いい ときは、２ページに おとうさんか おかあさんの

なまえを かいて ください。 

・ しょうがく６ねんせい より ちいさい こどもの ことは、おとうさんか おかあさん

が かいて ください。 

・ おじいさんや おばあさんが かくのが むずかしい ときは、かぞくの ひとが かい

て ください。 

・ こたえを かいたら、こたえの ふうとうに いれて、ポストに いれて ください。か

ぞくの こたえを いっしょに ふうとうに いれて おくっても いいです。 

ふくしま けん 

ふくしま けんりつ いか だいがく 

 

 

 

 

00X0X0X 
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    に かいて ください。□（ ）は、えらんで ✔を かいて ください。

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

これを かいた ひ は？ 

 ２０１１ねん   がつ   にち 

これは あなたの こと ですか？ 

    1□はい 2□いいえ↓ 

（おじいさん おばあさん こども そのた 

（     ））のことです。 

ふりがな 

 

 ①なまえ                                    

どちら ですか？ 

  1□おとこ  

 2□おんな 

たんじょうびは？        ねん    がつ    にち 

①が 19さいまでの こどもの とき、おとうさんか おかあさんが じぶんの なまえを

 かいて ください。 

おとうさんか おかあさんの じぶんの なまえ                            

ほんせきち（こくせき）を かいて ください。 
  

こくせき                             

 

ほんせきち 

 

             （と・どう・ふ・けん）               （し・く・ぐん）  

 

             （く・まち・むら）                           

              

2011ねん３がつ11にちの じゅうみんひょう の じゅうしょを かいて ください。 

                    1□1ページの じゅうしょと おなじ 

2□ほんせきちと おなじ 

うえに かいた じゅうしょと ちがう じゅうしょの とき、かいて ください。 

〒    －      

 

          （と・どう・ふ・けん）           （し・く・ぐん）         

 

          （く・まち・むら）                              

 
 
 アパートの なまえ・へやの ばんごう                      
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いまの じゅうしょは？ 

                1□1ページの じゅうしょと おなじ。 

2□パスポートの じゅうしょと おなじ 

               3□３がつ11にちに すんでいた じゅうしょと おなじ

うえに かいた じゅうしょと ちがう じゅうしょの とき、かいて ください。 

〒    －      

 

          （と・どう・ふ・けん）           （し・く・ぐん）         

          （く・まち・むら）                              

 
 アパートの なまえ・へやの ばんごう                      

これから ちがう いえに ひっこしますか？ 

あたらしい いえが わかるとき、その じゅうしょを かいて ください。 

 

〒    －      

 

          （と・どう・ふ・けん）           （し・く・ぐん）         

 

         （く・まち・むら）                               

 アパートの なまえ・へやの ばんごう                      

ひっこす ひは、たぶん     ねん   がつ   にち です。 

でんわばんごう：（      ）     －      （    さんの でんわ）

けいたい でんわ：      －      －            

※こたえに ついて、しつもんを する かも しれません。 

いま、いっしょに すんでいる ひとが いますか？ 

 1□ いません。ひとりです。       2□ かぞくと いっしょです。 

 3□いえでは ありません。ろうじんホームや、びょういん など です。 

 4□ そのた（                  ） 
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１ ３がつ１１にちに ①すんでいた あなたの いえに ついて、こたえて くださ

い。②いつも いた がっこう・かいしゃ などの ビルに ついて、こたえて く

ださい。 

① 

あなたの 

いえは 

どんな 

いえ 

ですか？ 

1□ ひとつの いえ（コンクリートの いえ） 

2□ ひとつの いえ（きの いえ） 

3□ アパート・マンション（コンクリートの ビル） 

・ビルは、なんがい ありますか？     かい 

・あなたの へやは なんがい ですか？   かい 

4□ アパート・マンション（きの ビル） 

・ビルは、なんがい ありますか？     かい 

・あなたの へやは なんがい ですか？   かい 

5□ そのた（              ） 

・ビルは、なんがい ありますか？   かい 

・あなたの へやは なんがい ですか？   かい 

② 
あなたは 
いつも 
どんな 
ビルに 
いました
か？ 
（がっこう
・かいしゃ
 など） 

これは、わたしの 

1□ かいしゃ 2□  がっこう 3□そのた（           ）です。

それは、どこに ありますか？ 

             （と・どう・ふ・けん）        （し・く・ぐん）      

          （く・まち・むら）                       

1□ ビルは コンクリートで できています。 

・ビルは、なんがい ありますか？    かい 

・あなたは なんがいに いましたか？    かい 

2□ ビルは、コンクリートでは ありません。 

・ビルは、なんがい ありますか？    かい 

・あなたは なんがいに いましたか？    かい 

3□ いつも ビルの そとに いました。（はたけ など） 

 

 ここに かいた ひとは、つぎの ページでは、「かいしゃ」「がっこう」な

ど かいてください。 
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２ ３がつ 11 にちから ３がつ 25 にちまで どこで なにを していましたか？ 

かくときは―― 

・ なんじから なんじまで いましたか？ ⇔で かいて ください。 

・ どこに いましたか？（いえ、がっこう、かいしゃ、くるま など）。まえの ペー
ジに かいて いない ところは、し・まちの なまえも かいて ください。 

・ がっこうや しやくしょなどに いた ときは、そのビルの なまえを かいて く
ださい。まちの なまえは かかなくても いいです。 

・ あなたが いた ところを 「○Ａいえ・ビルの なか」「○Ｂうんてん・あるくなど、うごいて
いた」「○Ｃいえ・ビルの そと」の ３つに わけて、かいて ください。 

・ 「○Ａいえの なか」に かくとき、きの いえは、○き  と かいて ください。コ
ンクリートの いえは、○コ  と かいて ください。あなたの いえ、がっこう・
かいしゃは、○き  ○コ  は かかなくて いいです。 

・ 「○Ｃいえ・ビルの そと」に かくとき、なんじかんぐらい そとに いたか   
（ ）のなかに、かいて ください。そして、「○Ｄどこ？」に ビルの なまえ と
 まちの なまえを かいて ください。 

・ ふくしまけんでは ない ところに いた ときは、「○Ａいえ・ビルの なか」に 
ぜんぶ かいて ください。  

              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24     ○Ｄどこ？ 

○Ａいえ・ビル

の なか 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

①わたしの いえ 
②うちの はたけ 
③くるまの なか 
④ひなんじょ 
(○○し○○ちゅうがっこう)

○コ  
⑤○○し△△まち○あざ△△

○Ｂくるま・あ

るく など 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ・ビル

の そと 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

ここに かいて ください。 

              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24

   ○Ｄどこ？ 

 
 
3/11 
 
(きん) 

 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/12 
 
(ど) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/13 
 
(にち) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

① ④ ④

③ 

②（1じかん） ⑤（2じかん30ふん） 
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              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24

   ○Ｄどこ？ 

 
 
3/14 
 
(げつ) 
 

○Ａいえ
のなか 

          
 
 
 

 

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/15 
 
(か) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/16 
 
(すい) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/17 
 
(もく) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

          

○Ｃいえ
のそと 

          

 
 
3/18 
 
(きん) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/19 
 
(ど) 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/20 
 
(にち) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/21 
 
(げつ) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 
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              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24

   ○Ｄどこ？ 

 
 
3/22 
 
(か) 
 

○Ａいえ
のなか 

          
 
 
 

 

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/23 
 
(すい) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/24 
 
(もく) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

 
 
3/25 
 
(きん) 
 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

          

○Ｃいえ
のそと 
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３ ３がつ 26 にちから ７がつ 11 にちまで どこに いましたか？ どこに いき
ましたか？ よく いった ところがあれば、 ２つまでかいてください。 

 いった ところは、ビルの なまえ、じゅうしょを かいて ください。ふくしまけ
んでは ない ときは、○○けん ○○し（まち）を かいて ください。 

なんにちから 

なんにちまで 
どこに いましたか？ 

３がつ２６にち 

 

 

   がつ   にち 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

すんでいた ところ 

             （と・どう・ふ・けん）          （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

いえの ちかくに でましたか？（かいもの、はたけなど） 

            １にちに［    ］じかん ぐらい 

①よく いった ところ（かいしゃ・がっこう など） 

 なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

②よく いった ところ（①の ほかに）： 

なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 
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   がつ   にち 

 

 

   がつ   にち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すんでいた ところ 

              （と・どう・ふ・けん）          （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

いえの ちかくに でましたか？（かいもの、はたけなど） 

            １にちに［    ］じかん ぐらい 

①よく いった ところ（かいしゃ・がっこう など） 

 なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

②よく いった ところ（①の ほかに）： 

なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

   がつ   にち 

 

 

   がつ   にち 

 

 

 

 

 

 

 

 

すんでいた ところ 

             （と・どう・ふ・けん）          （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

いえの ちかくに でましたか？（かいもの、はたけなど） 

            １にちに［    ］じかん ぐらい 

①よく いった ところ（かいしゃ・がっこう など） 

 なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

（つぎ の ページに つづく）
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ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

②よく いった ところ（①の ほかに）： 

なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

   がつ   にち 

 

 

   がつ   にち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すんでいた ところ 

             （と・どう・ふ・けん）          （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

いえの ちかくに でましたか？（かいもの、はたけなど） 

            １にちに［    ］じかん ぐらい 

①よく いった ところ（かいしゃ・がっこう など） 

 なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

②よく いった ところ（①の ほかに）： 

なまえ：                

 じゅうしょ： 

              （と・どう・ふ・けん）         （し・く・ぐん） 

          （く・まち・むら）                    

この ビルの なかに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

※もっと たくさん いった ところが ある ひとは、この かみを コピーして かいてください。 
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４ ３がつ 26 にちから ７がつ 11 にちまで の こと です。まえの ページに かか

なかった とくべつな ひが ある ときは、この かみに かいて ください。 

かくときは―― 

・ なんじから なんじまで いましたか？ ⇔で かいて ください。 

・ どこに いましたか？（いえ、がっこう、かいしゃ、くるま など）。まえの ペー

ジに かいて いない ところは、し・まちの なまえも かいて ください。 

・ がっこうや しやくしょなどに いた ときは、そのビルの なまえを かいて く

ださい。まちの なまえは かかなくても いいです。 

・ あなたが いた ところを 「○Ａいえ・ビルの なか」「○Ｂうんてん・あるくなど、うごいて

いた」「○Ｃいえ・ビルの そと」の ３つに わけて、かいて ください。 

・ 「○Ａいえの なか」に かくとき、きの いえは、○き  と かいて ください。コ

ンクリートの いえは、○コ  と かいて ください。あなたの いえ、がっこう・

かいしゃは、○き  ○コ  は かかなくて いいです。 

・ 「○Ｃいえ・ビルの そと」に かくとき、なんじかんぐらい そとに いたか   

（ ）のなかに、かいて ください。そして、「○Ｄどこ？」に ビルの なまえ と

 まちの なまえを かいて ください。 

・ ふくしまけんでは ない ところに いた ときは、「○Ａいえ・ビルの なか」に 

ぜんぶ かいて ください。  

              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24

   ○Ｄどこ？ 

 
 
５/１ 
 
 

 

○Ａいえ
のなか 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

①わたしの いえ 
②うちの はたけ 
③くるまの なか 
④ひなんじょ 
(○○し○○ちゅうがっこう)

○コ  
⑤○○し△△まち○あざ△△

○Ｂ くるま 
など 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ
のそと 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
５/５ 
 
 

 

○Ａいえ
のなか 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ①わたしの いえ 

②くるまの なか 
③○○けん△△し 
（ふくしまけんの そと）

○Ｂ くるま 
など 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ
のそと 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
５/８ 
５/15 
５/22 

 

○Ａいえ
のなか 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

５がつ ついたち（１に
ち）と だいたい おな
じ 

○Ｂ くるま 
など 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ
のそと 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

⑤（2じかん30ふん）
②（１じかん）

①

③

④④

①

②② 

①③
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ここに かいて ください。（まだ かいて いない こと） 

              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24

   ○Ｄどこ？ 

/ 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

/ 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

/ 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

/ 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

/ 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

/ 

○Ａいえ
のなか 

          

○Ｂ くるま 
など 

         

○Ｃいえ
のそと 

         

※もっと たくさん いった ところが ある ひとは、この かみを コピーして かいて 

ください。 
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５ ひなんちいき（あぶないので、はいらないで くださいと いわれた ところ）に 

いった ひとは、その ひの ことを かいて ください。 

              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24

   ○Ｄどこ？ 

/ 

○Ａいえ
のなか 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

○Ｂ くるま 
など 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ
のそと 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

/ 

○Ａいえ
のなか 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

○Ｂ くるま 
など 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ
のそと 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

/ 

○Ａいえ
のなか 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

○Ｂ くるま 
など 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ
のそと 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

６ ３がつ 11 にちから ３がつ 31 にちまで の たべものの こと です。あなた

の いえの はたけの、やさい・くだものなどを たべましたか？ あなたの い

えの うしなどの ミルクを のみましたか？  

               なにを どのぐらい たべましたか？ 

いえの 

やさい・ 

くだもの 

 

 

 

 

 

 

 

1□たべました 

 

 

2□たべません 

でした 

 

（つぎ へ） 

 

 

 

 

どんな たべものを たべましたか？ 

（たとえば―― いもなど、きのこなど、キャベツなど） 

①たべものの しゅるい [               ] 

1□ふつうの はたけの やさい・くだもの 

 2□ビニールハウスの やさい・くだもの 

3□わからない 

 どのくらい たべましたか？ 

   ちいさい さら（～10㎝） [   ] かい ぐらい 

   ふつうの さら（10～20㎝）[   ] かい ぐらい 

   おおきい さら（20㎝～） [   ] かい ぐらい 

   または [     ]こ ぐらい 
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いえの 

やさい・ 

くだもの 

 

 ②たべものの しゅるい [               ] 

1□ふつうの はたけの やさい・くだもの 

 2□ビニールハウスの やさい・くだもの 

3□わからない 

 どのくらい たべましたか？ 

   ちいさい さら（～10㎝） [   ] かい ぐらい 

   ふつうの さら（10～20㎝）[   ] かい ぐらい 

   おおきい さら（20㎝～） [   ] かい ぐらい 

   または [     ]こ ぐらい 

③たべものの しゅるい [               ] 

1□ふつうの はたけの やさい・くだもの 

 2□ビニールハウスの やさい・くだもの 

3□わからない 

 どのくらい たべましたか？ 

   ちいさい さら（～10㎝） [   ] かい ぐらい 

   ふつうの さら（10～20㎝）[   ] かい ぐらい 

   おおきい さら（20㎝～） [   ] かい ぐらい 

   または [     ]こ ぐらい 

④たべものの しゅるい [               ] 

1□ふつうの はたけの やさい・くだもの 

 2□ビニールハウスの やさい・くだもの 

3□わからない 

 どのくらい たべましたか？ 

   ちいさい さら（～10㎝） [   ] かい ぐらい 

   ふつうの さら（10～20㎝）[   ] かい ぐらい 

   おおきい さら（20㎝～） [   ] かい ぐらい 

   または [     ]こ ぐらい 

⑤たべものの しゅるい [               ] 

1□ふつうの はたけの やさい・くだもの 

 2□ビニールハウスの やさい・くだもの 

3□わからない 

 どのくらい たべましたか？ 

   ちいさい さら（～10㎝） [   ] かい ぐらい 

   ふつうの さら（10～20㎝）[   ] かい ぐらい 

   おおきい さら（20㎝～） [   ] かい ぐらい 

   または [     ]こ ぐらい 
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いえの 

どうぶつの 

ミルク 

（ぎゅうにゅう 

など） 

 

 

1□のみました 

 

 

2□のみません 

でした 

 

（つぎ へ） 

 

どうぶつは なんですか？（うし・やぎ など） 

［           ］ 

コップ（200ml）で、なんばい くらい のみましたか？   

                  [     ]ばい 

 

 

 

７ ３がつ11にちから ３がつ31にちまで まいにち どんな みずを のみました

か？  

□ に ✔を かいて ください。（たくさん ✔を かいても いいです） 

 その みずを いつ のみましたか？ [ ]に かいて ください。 

 

    1□ すいどうの みず   ［３がつ   にちから    にちまで］のみました。 

  2□ いどの みず     ［３がつ   にちから    にちまで］のみました。 

  3□ ミネラルウォーター  ［３がつ   にちから    にちまで］のみました。 

  4□ そのた［                               ］ 

 

８ ３がつ１１にちから ３がつ３１にちまでに、「あんてい ようそ ざい」（ほう

しゃのうの くすり）を のみましたか。 

 

    1□ いいえ  2□ はい→ のんだ ひ［   がつ   にち］  3□ わからない 

 

９ ３がつ１１にちから ３がつ３１にちまでに、ほうしゃのうの スクリーニングけ

んさ（からだの そとから きかいで はかる けんさ）を しましたか？ 

    1□ いいえ 

  2□ はい→    がつ   にち   

どこで けんさを しましたか？［           ］ 

 

じょせん（ほうしゃのうが たかいので、からだを あらうこと）を しましたか？   

1□ いいえ 2□ はい 

 

10 あなたは、ほうしゃのうの しごとを したことが ありますか？ 

   1□ いいえ   2□ はい 

   3□ わからない →どんな しごと でしたか？（              ） 

 

おわりです。ふうとうに いれて、おくって ください。 
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県民
けんみん

健康
けんこう

管理
か ん り

調査
ちょうさ

 

（ふくしまけんの みなさんの けんこうを しらべます） 

 

 

 

 

 

                    

福 島 県
ふくしまけん

･福 島
ふくしま

県 立
けんりつ

医科
い か

大 学
だいがく

 



２の
かきかた
たとえばー

※3がつ11にちから 25にちまでは
まいにちの ことを かいて ください。

「もんしんひょう」の かきかた

ふくしまけんの そとに いっ

いちじ きたく（にげて くだ

さい と いわれた いえに

すこしだけ かえること）を

しました。それは、どうして

ですか？ （ ）に かいて

ください。

いえ・ビルの なかに いた と
きは、そのなまえを かいて く
ださい。コンクリートの ビルの
とき、コ 。きの ビルの とき、
き と かいて ください。

いえの そとに なんじかん

ぐらい いましたか？ かいて

ください。

いつも いく がっこう・かい
しゃ では ない とき、なま
えと じゅうしょ、コ き を
かいて ください。

うごいて いた ときは、くる
ま・あるく など かいて く
ださい。

              なんじから なんじまで？ 
0     3       6      9      12      15     18     21   24 

   ○Ｄどこ？ 

 
 
3/11 
 
(きん) 

 

○Ａいえ

のなか 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
① わたしの いえ
② かいしゃ 
③ ひなんじょ 
（△△こうみんか
ん）○コ 
 
 
 

○Ｂ くるま

 など 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ

のそと 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
3/12 
 
(ど) 
 

○Ａいえ

のなか 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
④ △△こうみんか

ん ちゅうしゃ
じょう 

⑤ くるまの なか
⑥ ひなんじょ 
（××し たいい
くかん） 

 

○Ｂ くるま

 など 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ

のそと 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
3/13 
 
(にち) 
 

○Ａいえ

のなか 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
①いちじ きたく
（ペットに ごは
ん） 
 
 
 

 

○Ｂ くるま

 など 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ

のそと 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
3/14 
 
(げつ) 
 

○Ａいえ

のなか 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
②かいしゃ
（○○かぶしき 
かいしゃ） 
（□し△まち50ば
んち） 
 
 
 
 

○Ｂ くるま

 など 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ

のそと 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
3/15 
 
(か) 

○Ａいえ

のなか 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
⑦○○けん ×し

○Ｂ くるま

など

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

⑤ 

⑥ 

① ③ 

⑥

⑤ 

④ 

① 

③ 

② 

⑤ 

① 

⑥ 

⑥ 

⑥ 

⑤（２じかん30ふん）

⑤ 

② 

⑥ ⑥ 

⑤ 

⑦ 

⑤

まいにち がっこうや、かい
しゃへ いきました。やすみ
の ひは、スポーツジムに
いきました。など、だいたい
なんようびに どこへ いっ
たか を かいて ください。

いろいろな ところへ いっ
た ときは、いちばん たく
さん いった ところを か
いて ください。

３の
かきかた
たとえばー ※3がつ26にちから ７がつ１１にちは、すんでいた いえから、

いつ どこに いったかを かいて ください。

ふくしまけんの そとに いっ
た ときは、その けん・し・
まち・むら の なまえを か
いて ください。「Aいえの
なか」に かいて ください。

じゅうしょは、わかる とこ

ろを かいて ください。

 
(か) 
 

○Ｂ くるま

 など 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

○Ｃいえ

のそと 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

⑤ ⑤ 

なんにちから 

なんにちまで 

             どこに いましたか？ 

３がつ２６にち 

 

 

７がつ１１にち 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 

すんでいた ところ 

   ふくしま（と・どう・ふ・けん） ○○    （し・く・ぐん） 

 

  ××    （く・まち・むら）   １ ばんち         

いえの ちかくに でましたか？（かいもの、はたけなど） 

            １にちに［ ２  ］じかん ぐらい 

①たくさん いった ところ（かいしゃ・がっこう など） 

 なまえ： ○○ かぶしき がいしゃ    

 じゅうしょ： 

  ふくしま （と・どう・ふ・けん）  ○○   （し・く・ぐん） 

 

  △△   （く・まち・むら）    １－１     

この ビルの なかに、１にちに［ ９ ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［30ふん］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

②ときどき いった ところ： 

なまえ：  ○○ スポーツ  

 じゅうしょ： 

   ふくしま  （と・どう・ふ・けん）  ○○  （し・く・ぐん） 

 

  △△    （く・まち・むら）          

この ビルの なかに、１にちに［ ２ ］じかん ぐらい いました。

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

 

この ビルの そとに、１にちに［   ］じかん ぐらい いました。

ここに いったのは、だいたい なんようび ですか？ 

（○を かいて ください）  

（ げつ か すい もく きん ど にち ） 

 



　3がつ１１にちから　２６にちまで　できごと　カレンダー

あいづ みなみ　あいづ てんき けんぽく けんちゅう けんなん てんき そうそう い　わ　き てんき

3/11
(きん)

14:46 おおきい　じしんが　ありました。
19:03 ふくしまだいいちが　とても　あぶないと
　　　にほんの　くにが　いいました。
21:23 にほんの　くには、
　　　ふくしまだいいちから　３㎞までの　いえの
　　　ひとは　にげてください　と　いいました。
　　　10㎞までの　いえの　ひとは　いえの
　　　そとに　でないでください　と　いいました。

ＪＲの　でんしゃが　ぜんぶ
とまりました。
あいづてつどうの　でんしゃ
が　とまりました。

あいづてつどうの　で
んしゃが　とまりまし
た。

とうほくじどうしゃどうは
うんてん　できなく　なりま
した。
とうほくしんかんせんの　で
んしゃが　とまりました。
ＪＲの　でんしゃが　とまり
ました。
いいざかせんの　でんしゃが
とまりました。
あぶくまきゅうこうの　でん
しゃが　とまりました。

とうほくじどうしゃどうは　うん
てん　できなく　なりました。
ばんえつじどうしゃどうは　うん
てん　できなく　なりました。
あぶくまこうげんどうろは　うん
てん　できなく　なりました。
とうほくしんかんせんの　でん
しゃが　とまりました。
ＪＲの　でんしゃが　とまりまし
た。

とうほくじどうしゃどう
は　うんてん　できなく
なりました。
とうほくしんかんせんの
でんしゃが　とまりまし
た。
ＪＲの　でんしゃが　と
まりました。

じょうばんじどうしゃどう
は　うんてん　できなく
なりました。
ＪＲの　でんしゃが　とま
りました。

ばんえつじどうしゃど
うは　うんてん　でき
なく　なりました。
じょうばんじどうしゃ
どうは　うんてん　で
きなく　なりました。
ＪＲの　でんしゃが
とまりました。

05:44 にほんの　くには、
ふくしまだいいちから 10㎞までの いえの

は ま ど お り ち ほ う
いつ おおきい　こと

あ い づ ち ほ う な か ど お り ち ほ う

3/12
(ど)

　　　ふくしまだいいちから　10㎞までの　いえの
　　　ひとは　にげてください　と　いいました。
07:45 ふくしまだいにから　3㎞までの　いえの
　　　ひとは　にげてください　と　いいました。
　　　10㎞までの　いえの　ひとは　そとに
　　　でないでください　と　いいました。
15:36 ふくしまだいいち　１ごうき　で
　　　すいそ（H)　が　ばくはつ　しました。
17:36 くには、ふくしまだいにから　10㎞までの
　　　いえの　ひとは　にげてください　と
　　　いいました。
18:25 ふくしまだいいちから　20㎞までの
　　　いえの　ひとは　にげてください　と
　　　いいました。

あいづてつどうの　でんしゃ
が　はしり　はじめました。

あいづてつどうの　で
んしゃが　はしり　は
じめました。

おおたまむらの　すいどうが
ぜんぶ　なおりました。

09:00 ふたばまちの　ひと
が　マイクロバスで　かわ
またまちに　にげ　はじめ
ました。
19:30 ふくしまだいいちか
ら　10㎞までの　なみえま
ちの　1,800にんぐらいが
つしまちくに　にげまし
た。

3/13
( )

あいづわかまつしの　すいど
うが　ぜんぶ　なおりまし
た。

いいざかせんの　でんしゃが
はしり　はじめました。
かわまたまちの　すいどうが なかどおりの　でんきが　なおり

やまつりまちの　すいど
うが　ぜんぶ　なおりま
した

(にち) こうそくバスが　はしり は
じめました(わかまつ⇔にい
がた、わかまつ⇔のざわ)

ぜんぶ なおりました。
なかどおりの　でんきが　な
おりました。

ました。
した。
なかどおりの　でんきが
なおりました。

3/14
(げつ)

11:01 ふくしまだいいち　3ごうきで
　　　すいそ（H)が　ばくはつ　しました。

こうそくバスが　はしり　は
じめました(ふくしま⇔こお
りやま、ふくしま⇔せんだ
い)

こうそくバスが　はしり　はじめ
ました(ふくしま⇔こおりやま)

たなくらまちの　すいど
うが　ぜんぶ　なおりま
した。

たいら、うちごう、な
こその　すいどうが
すこし　なおりまし
た。

3/15
(か)

06:10 ふくしまだいいち 2ごうきで　ばくはつの
　　　おとが　しました。
06:14 ふくしまだいいち 4ごうきの　かべが
　　　こわれているのが　わかりました。
09:38 ふくしまだいいち　4ごうきが　かじに
　　　なりました。(11:00に　きえました)
11:00 くには、ふくしまだいいちから　20～30㎞ま
　　　での　いえの　ひとは、そとに　でないでく

ださい と いいました

とうほくしんかんせんの　で
んしゃが　はしり　はじめま
した（とうきょう⇔なすしお
ばら）

とうほくしんかんせんの　でん
しゃが　はしり　はじめました
（とうきょう⇔なすしおばら）
あぶくまこうげんどうろ（ふくし
まくうこう⇔おの）で　うんてん
が　できるように　なりました。

とうほくしんかんせんの
でんしゃが　はしり　は
じめました（とうきょう
⇔なすしおばら）

にほんまつしが　なみえま
ち　つしまちくの　ひとた
ちに　きてください　と
いいました。

　　　ださい　と　いいました。

3/16
(すい)

08:30 ふくしまだいいち　3ごうきから　けむりが
　　　でました。

こうこうの　ごうかく　はっ
ぴょうが　ありました。（け
んりつ　こうこう　２き　せ
んばつ　しけん・とくべつ
しえん　がっこう　ぜんき
せんばつ　しけん）
いなわしろまちの　すいどう
が　ぜんぶ　なおりました。

こうこうの　ごうかく
はっぴょうが　ありま
した。
（けんりつ　こうこう
２き　せんばつ　しけ
ん・とくべつ　しえん
がっこう　ぜんき　せ
んばつ　しけん）

こうこうの　ごうかく　はっ
ぴょうが　ありました。
（けんりつ　こうこう　２き
せんばつ　しけん・とくべつ
しえん　がっこう　ぜんき
せんばつ　しけん）

こうこうの　ごうかく　はっぴょ
うが　ありました。
（けんりつ　こうこう　２き　せ
んばつ　しけん・とくべつ　しえ
ん　がっこう　ぜんき　せんばつ
しけん）

こうこうの　ごうかく
はっぴょうが　ありまし
た。
（けんりつ　こうこう
２き　せんばつ　しけ
ん・とくべつ　しえん
がっこう　ぜんき　せん
ばつ　しけん）

おなはまこう（みな
と）を　たすけるふね
が　つかえるように
なりました。

3/17
(もく)

ごぜん　じえいたいが　ヘリコプターで
　　　　ふくしまだいいち　3ごうきに　うみの
　　　　みずを　かけました。(4かい)

こうそくバスが　はしり　は
じめました(わかまつ⇔こお
りやま)

もとみやしの　すいどうが
ぜんぶ　なおりました。
こおりまちの　すいどうが
ぜんぶ　なおりました。

こうそくバスが　はしり　はじめ
ました(わかまつ⇔こおりやま)

なかじまむらの　すいど
うが　ぜんぶ　なおりま
した。

とみおかまちと　かわうち
むらの　250にんぐらいが
さいたまけん　すぎとまち
に　にげました。



　3がつ１１にちから　２６にちまで　できごと　カレンダー

あいづ みなみ　あいづ てんき けんぽく けんちゅう けんなん てんき そうそう い　わ　き てんき

は ま ど お り ち ほ う
いつ おおきい　こと

あ い づ ち ほ う な か ど お り ち ほ う

3/18
(きん)

しょうがっこうの　そ
つぎょうしきを　しま
した（ひのえまたむ
ら）。

こうそくバスが　はしり　は
じめました(ふくしま⇔しん
じゅく)

こうそくバスが　はしり　はじめ
ました(こおりやま⇔しんこしが
や)
みはるまちの　すいどうが　ぜん
ぶ　なおりました。
おのまちの　すいどうが　ぜんぶ
なおりました。

みなみそうましの　ひとが
にいがたけんと　ぐんまけ
んに　にげ　はじめまし
た。
ふたばまちの　やくばが
さいたまけんに　いくこと
に　なりました。

こうそくバスが　はし
り　はじめました(いわ
き⇔とうきょう)

3/19
(ど)

ふくしまだいいち 3ごうきに　とうきょうの　しょう
ぼうしゃが　みずを　かけました。

いいだてむらの　700にん
ぐらいが　とちぎけんへ
にげ　はじめました。
ふたばまちが　さいたまス
-パ-アリ-ナに　やくばを
つくりました。
そうまこう（みなと）がそうまこう（みなと）が
すこし　なおりました。

3/20
(にち)

だてしの　すいどうが　ぜん
ぶ　なおりました。

こうそくバスが　はしり　はじめ
ました(こおりやま⇔いわき)

こうそくバスが　はし
り　はじめました(いわ
き⇔こおりやま)

3/21
(げつ)

ふくしまだいいち 2、3ごうきから　けむりが　でま
した。
ぎゅうにゅう、ホウレンソウ、カキナを　うることが
できなく　なりました。

にほんまつしの　すいどうが
なおりました（だけ、とう
わ、おばま）。

じょうばんじどうしゃ
どうで　うんてんが
できるように　なりま
した（いわきちゅうお
う⇔みと）。

3/22
(か)

ふくしまだいいち 2、3ごうきから　けむりが　でま
した。

こうそくバスが　はしり　は
じめました(わかまつ⇔しん
じゅく)

ふくしましの　すいどうが
ぜんぶ　なおりました。

こうこうの　ごうかく
はっぴょうが　ありまし
た。
（けんりつ　こうこう　２
き　せんばつ　しけん・と
くべつ　しえん　がっこう

こうこうの　ごうかく
はっぴょうが　ありま
した。
（けんりつ　こうこう
２き　せんばつ　しけ
ん・とくべつ　しえん

ぜんき　せんばつ しけ
ん）

がっこう ぜんき せ
んばつ　しけん）

3/23
(すい)

ふくしまだいいち 2、3ごうきから　けむりが　でま
した。
キャベツ、ブロッコリー、カブ、サニーレタスなどを
うることが　できなく　なりました。
ゆうびんきょくの　ゆうパックが　はじまりました。
こうこう　やきゅうの　しあいが　はじまりました。

しょうがっこうの　そつぎょう
しきを　しました（あいづわか
まつし、きたかたし、きたしお
ばらむら、にしあいづまち、ば
んだいまち、いなわしろまち、
あいづばんげまち、ゆかわむ
ら、やないづまち、みしまま
ち、かなやままち、しょうわむ
ら）。

しょうがっこうの　そ
つぎょうしきを　しま
した（しもごうまち、
ただみまち、みなみあ
いづまち）。

くにみまちの　すいどうが
ぜんぶ　なおりました。
しょうがっこうの　そつぎょ
うしきを　しました（だて
し、おおたまむら）。

しょうがっこうの　そつ
ぎょうしきを　しました
（にしごうむら、いずみ
ざきむら、たなくらま
ち、やまつりまち、はな
わまち）。

いいだてむらの　すいどう
の　みずから、ざんていき
せいち（あぶないと　いわ
れている　りょう）の　３
ばいの　ヨウそ（ほうしゃ
のうの　なかの　ひとつ）
が　みつかりました。

しんど５＋　の　つよ
い　じしんが　ありま
した(07:12ごろ、7:36
ごろ、18:55ごろ)。

3/24
(もく)

ふくしまだいいち 3ごうきで　ほうしゃのうで　あし
に　けがを　した　ひとが　ふたり　でました。ふく
しまけんりついかだいがく から ほうしゃせんいが

こうそくバスが　はしり　は
じめました(わかまつ⇔せん
だい)
ばんえつじどうしゃどうで

とうほくじどうしゃどうで
うんてんが　できるように
なりました。

とうほくじどうしゃどうで　うん
てんが　できるように　なりまし
た。
ばんえつじどうしゃどうで　うん
てんが　できるように　なりまし
た。

とうほくじどうしゃどう
で　うんてんが　できる
ように　なりました。
あぶくまこうげんどうろ
で　うんてんが　できる

ばんえつじどうしゃど
うで　うんてんが　で
きるように なりまし(もく) しまけんりついかだいがく　から　ほうしゃせんいが

くけんきゅうじょ　へ　ふたりを　おくりました。
ばんえつじどうしゃどうで
うんてんが　できるように
なりました。

にほんまつしの　すいどうが
ぜんぶ　なおりました。

あぶくまこうげんどうろで　うん
てんが　できるように　なりまし
た。
てんえいむらの　すいどうが　ぜ
んぶ　なおりました。

ように　なりました。
いずみざきむらの　すい
どうが　ぜんぶ　なおり
ました。

きるように なりまし
た。

3/25
(きん)

にほんの　くには、ふくしまだいいちから　20～30㎞
の　いえの　ひとは　にげた　ほうが　いい　と　い
いました。

こうそくバスが　はしり　は
じめました(わかまつ⇔ふく
しま)

こうそくバスが　はしり　は
じめました(ふくしま・こお
りやま⇔なりた、ふくしま⇔
わかまつ)

こうそくバスが　はしり　はじめ
ました(ふくしま・こおりやま⇔な
りた)

3/26
(ど)

ばんえつさいせんの　でん
しゃが　はしり　はじめまし
た。

ばんえつさいせんの　でんしゃが
はしり　はじめました。
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