
ボストン福島シャトル便―vol.2 

 先生からのシャトル便を受け取ってからしばらく経ってしまいましたが、福島からシャトル便
をお返しします！ 
 
 しばらく続いた残暑もひと段落、福島もようやく秋らしい季節になりました。 

 先生が出発された時の夏休み中の大学からは一転、今は学生も戻ってきて、また活気の
ある雰囲気に包まれています。そして、公衆衛生学実習も再開し、10月12日の発表会に向け
て、どの班も頑張って準備を進めています。ちなみに、今年の発表会は完成したばかりの新
講義棟で行います。どんな発表会になるのか、楽しみです。 
 

 さて、講座の近況ですが、10月１日より岩佐一先生が講師として着任され、新鮮な雰囲気
の中、各々仕事に励んでいます。 

 そんな中、つい先日（９月某日）の昼休みに、講座でちょっと楽しいプチイベントが開催され
ました。その名も、『栗むき器を使ってみよう！』です。 

 秋の味覚の栗が美味しい時期になってきましたが、その皮むきが一苦労で、生の栗を買っ
てきて調理するのが億劫になってしまうものです。そこで、教授が「栗むき器」を講座のメン
バーに紹介してくださいました。 
 

 一見、工具のように見えるのですが、表面の堅い皮も渋皮も一気に剥くことができる優れも
ので、教授に剥き方を教わりながら、一人一個ずつ栗むきに挑戦しました。使い方にコツが
必要でしたが、慣れてくればとても簡単に栗むきができて便利な道具でした。 
 以下、和気あいあいと栗むきに挑戦する様子です。 

 それでは、ボストンからのお便りをお待ちしています！ 
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