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月
経
困
難
症
は
「
月
経
中

に
繰
り
返
し
起
こ
る
下
腹
部

痛
に
よ
っ
て
日
常
生
活
に
影

響
を
与
え
る
状
態
」
を
言
い

ま
す
。
月
経
困
難
症
は
、
子

宮
・
腟
の
奇
形
、
骨
盤
内
感

染
症
、
子
宮
内
膜
症
、
子
宮

筋
腫
、
子
宮
腺
筋
症
な
ど
が

原
因
で
あ
る
「
続
発
性
月
経

困
難
症
」
と
、
は
っ
き
り
し

た
原
因
を
認
め
な
い
「
原
発

性
月
経
困
難
症
」
に
分
類
さ

れ
ま
す
。
あ
る
調
査
に
よ
る

と
、
二
十
歳
か
ら
四
十
九
歳

の
女
性
の
約
80
％
が
月
経
困

難
症
を
経
験
し
て
お
り
、
そ

の
半
数
が
原
発
性
月
経
困
難

症
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま

す
。原

発
性
月
経
困
難
症
の
診

断
は
続
発
性
月
経
困
難
症
の

除
外
が
基
本
で
す
。
思
春
期

の
女
子
に
認
め
ら
れ
る
重
度

の
月
経
困
難
症
の
中
に
は
、

子
宮
・
腟
の
奇
形
に
よ
り
月

経
血
（
剥
が
れ
た
子
宮
内
膜
）

が
排
出
さ
れ
に
く
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
性
交
年

齢
の
低
年
齢
化
に
よ
り
、
ク

ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
が
原
因
の

骨
盤
内
感
染
症
に
よ
る
月
経

困
難
症
も
増
え
て
い
ま
す
。

原
発
性
月
経
困
難
症
の
治

療
法
は
、
自
分
自
身
で
行
う

こ
と
が
で
き
る
も
の
と
薬
物

療
法
が
あ
り
ま
す
。
自
分
自

身
で
行
う
こ
と
が
で
き
る
も

の
と
し
て
、
腰
や
下
腹
部
を

暖
め
る
こ
と
、
ス
ト
レ
ッ
チ

運
動
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
月

経
中
の
下
腹
部
痛
は
、
月
経

血
に
含
ま
れ
る
プ
ロ
ス
タ
グ

ラ
ン
ジ
ン
と
い
う
物
質
が
子

宮
の
収
縮
を
不
規
則
か
つ
高

頻
度
に
引
き
起
こ
す
こ
と
が

原
因
で
す
。
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ

ン
ジ
ン
の
産
生
を
抑
え
る
消

炎
鎮
痛
剤
が
薬
物
療
法
の

第
一
選
択
薬
で
す
。
消
炎
鎮

痛
剤
の
効
果
が
無
い
場
合

や
胃
腸
障
害
に
よ
り
消
炎

鎮
痛
剤
の
内
服
が
で
き
な

い
場
合
に
は
、
ホ
ル
モ
ン
療

法
や
漢
方
療
法
が
適
応
と
な

り
ま
す
。

原
発
性
月
経
困
難
症
に
効

果
の
あ
る
ホ
ル
モ
ン
療
法
と

し
て
、
経
口
避
妊
薬
（
Ｏ
Ｃ
）

と
低
用
量
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
・

プ
ロ
ゲ
ス
チ
ン
（
Ｌ
Ｅ
Ｐ
）

製
剤
が
あ
り
ま
す
。
経
口
避

妊
薬
は
自
費
診
療
と
な
り
ま

す
が
、
Ｌ
Ｅ
Ｐ
製
剤
は
月
経

困
難
症
の
治
療
薬
と
し
て
保

険
適
応
と
な
っ
て
い
ま
す
。

経
口
避
妊
薬
・
Ｌ
Ｅ
Ｐ
製
剤

中
に
含
ま
れ
る
黄
体
ホ
ル
モ

ン
の
作
用
に
よ
り
、
月
経
血

が
減
少
し
、
子
宮
の
収
縮
が

低
下
す
る
こ
と
で
月
経
時
の

下
腹
部
痛
が
緩
和
し
ま
す
。

初
経
発
来
後
で
あ
れ
ば
Ｏ
Ｃ

・
Ｌ
Ｅ
Ｐ
製
剤
の
投
与
を
開

始
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
内
服
薬
で
は
な
く
子

宮
内
に
装
着
す
る
タ
イ
プ
の

「
子
宮
内
黄
体
ホ
ル
モ
ン
放

出
シ
ス
テ
ム
」
も
原
発
性
月

経
困
難
症
に
効
果
の
高
い
治

療
法
で
す
。
こ
れ
は
、
子
宮

内
に
装
着
後
五
年
間
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
「
当

帰
芍
薬
散
」「
加
味
逍
遙
散
」

「
桂
枝
茯
苓
丸
」
「
芍
薬
甘

草
湯
」「
桃
核
承
気
湯
」
「
当

帰
建
中
湯
」
な
ど
の
漢
方
薬

も
原
発
性
月
経
困
難
症
に
効

果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。以

前
と
比
べ
、
現
在
で
は

原
発
性
月
経
困
難
症
の
治
療

と
し
て
多
く
の
選
択
肢
が
あ

り
ま
す
。
繰
り
返
し
月
経
困

難
を
自
覚
す
る
際
に
は
、
月

経
痛
を
我
慢
し
な
い
で
、
産

婦
人
科
医
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

‖
次
回
は
４
月
17
日
掲
載
‖

ふくしま子ども・女性医療支援センター


