
第８回福島県
性差医療セミナー

平成24年12月9日㈰
福島県立医科大学内 光が丘会館大会議室
（福島市光が丘1番地）

参加
無料

主催 公立大学法人福島県立医科大学
後援 福島県、福島医学会、（社）福島県医師会、（社）福島県看護協会、（社）福島県薬剤師会、（社）福島県栄養士会、福島県産科婦人科学会、福島県立医科大学医師会、福島県産婦人科医会
 福島県立医科大学光が丘協議会、福島テレビ、福島中央テレビ、テレビユー福島、福島放送、NHK福島放送局、福島民報社、福島民友新聞社、ラジオ福島、ふくしまFM（順不同）

「タニタの社員食堂健康セミナー 
　～500kcalのまんぷく定食のコツ～」
●福永幸代（株式会社タニタ　管理栄養士・コアコンディショニング・アドバンストトレーナー）

「日本循環器学会性差医療
 ガイドラインの作成まで」
●天野惠子（財団法人野中東皓会静風荘病院　特別顧問）

「性差を考慮した医療
『女性専門外来』での取り組みから」
●片井みゆき（東京女子医科大学東医療センター性差医療部　准教授）

「高齢社会における性差医療」
●宮尾益理子（関東中央病院　健康管理科部長）
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対象：医療関係者及び一般の方
第二部

対象：一般の方
第一部 10：30～12：00（開場10：00）

13：00～16：00（開場12：30）

事前予約制

託児室完備 ご利用の方は、お電話にてお申込みください。
病院経営課病院企画係　電話024-547-1821



第８回
福島県性差医療セミナー
平成24年12月9日㈰
福島県立医科大学内 光が丘会館大会議室
 （福島市光が丘1番地）

参加
無料

　性差医療は、2001年に日本で初めて女性専門外来が開設されて以来、全人的医療を実践できる場として
周知されてきています。また性差医学という学問的観点からも、その重要性が認識されてきたところです。
　本セミナーの第一部では、一般の方を対象に「栄養と健康」について、また第二部では、医療関係者を
対象に専門の講師をお招きし、性差医療の原点に立ち返りながら「性差と循環器疾患・生活習慣病」「性差
と内分泌疾患」「女性専門外来の動向」における最新情報についてご講演いただきます。

開会挨拶
小宮ひろみ（公立大学法人福島県立医科大学附属病院　性差医療センター部長）

「タニタの社員食堂健康セミナー
 ～500kcal のまんぷく定食のコツ～」
福永幸代（株式会社タニタ　管理栄養士・コアコンディショニング・アドバンストトレーナー）

開会挨拶
紺野愼一（公立大学法人福島県立医科大学附属病院　副病院長）

福島県立医科大学附属病院性差医療センター報告
「日本循環器学会性差医療ガイドラインの作成まで」
天野惠子（財団法人野中東皓会静風荘病院　特別顧問）

「性差を考慮した医療『女性専門外来』での取り組みから」
片井みゆき（東京女子医科大学東医療センター性差医療部　准教授）

「高齢社会における性差医療」
宮尾益理子（関東中央病院　健康管理科部長）

質疑応答
閉会

10：25～10：30

10：30～12：00

13：00～13：10

13：10～13：30

13：30～14：15

14：15～15：00

15：00～15：45

15：45～16：00

16：00

第一部

第二部

 13：00～16：00（開場12：30）
 対象：医療関係者及び一般の方 第二部

●申 込  み  締  切／ 平成24年12月5日（水）必着
● 申込み・問い合わせ先／ 公立大学法人福島県立医科大学附属病院　病院経営課病院企画係
　〒960-1295 福島市光が丘1番地　電話 024-547-1821　FAX 024-547-1988 　Email seisa@fmu.ac.jp

参加者全員の郵便番号・住所・氏名・年齢・職業・電話番号をご記入の上、ハガキ、FAX、E-mailでお申込みください。
電話でのお申込みも受け付けております。申込み方法

第8回 福島県性差医療セミナー FAX申込書　　FAX番号 024-547-1988

お名前

〒
ご住所

年齢職業

第一部 第二部参加する ・ 参加しない

歳

電話　　　　　（　　　　　　）

電話　　　　　（　　　　　　）

医療関係者  ・  一般の方
どちらか○で囲んでください

どちらか○で囲んでください

参加する ・ 参加しない
どちらか○で囲んでください

年齢職業

第一部 第二部参加する ・ 参加しない

歳

医療関係者  ・  一般の方
どちらか○で囲んでください

どちらか○で囲んでください

参加する ・ 参加しない
どちらか○で囲んでください

ふりがな

お名前

〒
ご住所

ふりがな

※先着順、定員に達し次第、受付を終了いたします。頂いた個人情報は、この目的以外での利用、第三者への提供はいたしません。

第一部 10：30～12：00（開場10：00）
 対象：一般の方

ご利用の方は、お電話にてお申込みください。
病院経営課病院企画係　電話 024-547-1821【事前予約制】

施設
案内

医
大
大
橋

国
道
4
号

医科大学入口

国道4号

ヘリポート

駐車場

駐車場

医学部
附属病院
本館

光が丘会館

※本セミナー第二部は、日本医師会生涯教育講座講習会（2単位）
　日本産婦人科医会研修参加証、日本産科婦人科学会認定シール
　の対象となります。

託児室完備


