
会津医療センター第９回 健康教室 

日常生活で使える！！ 
参加費 
無料 

つぼとお灸の話 

日ごろ使えるつぼやお灸の効果を 
       体験してみませんか？ 

肩こりのつぼは？ 

便秘が 
解消する？ 

むくみや痛みが 
   軽減する！ 

講師 漢方外科 
鈴木 雅雄先生  
村橋 昌樹先生 宇仁田 明奈先生 

お問い合わせ 
会津医療センター  
患者支援センター 

0242-75-2100 
1026 

TEL 

内線 

日程 

時間 

場所 

２０１８年１月１７日（水）  

13：00～14：00 

２階 会議室 

お灸のサンプルプ
レゼント！！ 

どなたでも参加できます。 
当日会場にお越しください。 

事前申込不要 


